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INTRODUCCION

Si queremos informarnos sobre filosofia, solemos echar mano de
una «Historia de la filosofia» y al hacerlo nos llevamos una sor-
presa: parece que se trata de una cosa meramente de hombres.
Historia de la filosofia significa casi siempre historia de filésofos.
¢Acaso no filosofan las mujeres? ;No hay mujeres filésofas? Esta
fue al menos mi primera impresién antes de iniciarme en la bus-
queda de una pensadora «reconocida», como minimo. Me pro-
puse empezar por el siglo XX, en el que la ciencia se ha ocupado
del papel de la mujer en casi todos los campos de investigacion:
el arte, la literatura, la musica, las ciencias naturales y quizds tam-
bién la filosoffa. En esa bisqueda, me llamé la atencién la pensa-
dora y politéloga Hanna Arendt. Lo que me gusté de ella desde
el principio es que sentia una especie de aversién por la filosofia
como especialidad académica y por los filésofos como «pensado-
res profesionales», tal como ella los llamaba. Segin su opinién,
cada persona alberga la capacidad de pensar filoséficamente. De
manera que filosofar es una necesidad humana que no es exclusi-
va de los especialistas.

Naturalmente, en todas las épocas las mujeres también han
reflexionado intensamente sobre el mundo, sobre ellas mismas y
sobre el sentido de la vida. También las mujeres conocen el deseo
de retirarse de las tareas cotidianas, de sentarse ensimismadas, de
dar largos paseos, solas o conversando con otras personas.

Las mujeres de los siglos pasados no tuvieron, la mayoria de
las veces, ni el tiempo, ni las posibilidades que tuvieron los hom-



bres para anotar y ordenar sistemdticamente sus pensamientos.
Cuando esto sucede en la ciencia, se dice que las fuentes no son
fidedignas. Pero las fuentes no son fidedignas porque los testi-
monios escritos de las mujeres fueron tratados con més descuido
y negligencia que los de los hombres. Hace falta saber disfrutar
del trabajo arqueoldgico para no perder la paciencia. A menudo,
s6lo sabemos de las mujeres filésofas a través de los relatos o las
narraciones de otros. Raramente se han conservado textos origi-
nales; a veces incluso se han falsificado a conciencia o se han he-
cho desaparecer. La historia de las mujeres filésofas es también la
historia de su lucha para que se reconozcan sus aportaciones. Con
mucha mds frecuencia que sus colegas masculinos, las mujeres
pensadoras se expusieron al desprestigio y al chismorreo. De modo
que su vida privada acababa despertando m4s curiosidad que su
filosoffa. Y eso, en cierta medida, todavia continda siendo asf hoy
en dia. De ahf que sea m4s importante dedicarnos a las filosoffas
de mujeres, seguirlas en sus pensamientos, destacar su interesan-
te participacién en la historia de la filosoffa. Y aqui me adscribo,
conscientemente, a la opinién de Hannah Arendt, segtin la cual
los seres humanos necesitan la filosofia, y si niegan esta necesidad
merecen el nombre de «sondmbulos». De modo que me gustaria
iniciar aquf el camino, con mis lectoras y lectores, que nos con-
ducird primero hacia atr4s, a la Antigiiedad clésica, alli donde la
filosoffa tuvo sus comienzos y con ella también, naturalmente, el
pensamiento de las mujeres filésofas.



I. ALTAMENTE VENERADAS
Y RIDICULIZADAS:
MUJERES FILOSOFAS EN LA ANTIGUEDAD

La concepcién de que filosofar, es decir, reflexionar sobre el mun-
do, sus origenes, o de dénde venimos y adénde vamos, es algo
natural e inherente al ser humano procede de la Grecia antigua.

Los griegos se maravillan ante el mundo, la naturaleza, los
seres humanos. Y lo que de ahi{ surge no se acepta sin dudar, sino
que estimula la reflexién. Ya no se explican simplemente histo-
rias sobre el origen del mundo y sobre la relacién entre el hom-
bre y la naturaleza, sino que surge el deseo de saber con exacti-
tud. ;Qué se esconde detrds de todo lo que experimentamos y
observamos? ;Hay algo inmutable, una particula infinita, por
decirlo de alguna manera, una verdad mi4s alli de aquello que
nos ocupa diariamente? ;Qué papel desempeiia el conocimiento
y cémo funciona en realidad? ;Qué podemos saber y qué escapa
a nuestro pensamiento? ;Qué relacién existe entre el pensamien-
to y la accién? ;Cémo se puede considerar que algo es bueno o
malo? ;Cémo podemos ser felices? Estas son las preguntas que se
ha planteado la filosofia desde entonces. Y los primeros filésofos
y filésofas ya las habfan formulado.

Las filésofas mds antiguas que conocemos provienen del en-
torno de Pitdgoras de Samos (570-497 a. C. aprox.). Pitdgoras
s6lo difundié su doctrina de forma oral. Creia en la reencarna-
cién del alma y en la repeticién ciclica de los acontecimientos.
Pitdgoras fue también un gran matemético. Reunié un grupo de
hombres y mujeres a su alrededor que eran entusiastas de su doc-



trina. Casi podria hablarse de un circulo reservado tan sélo a los
iniciados.

TEANO DE CROTONA

La pitagérica mds famosa fue Teano de Crotona (a partir del 550
a. C.). Nacié en la colonia griega de Crotona en el sur de Italia,
donde Pitdgoras habia creado una escuela filoséfica. Pitdgoras se
convirtié primero en su maestro y después en su esposo. Teano
tuvo con €l cinco hijos. Después de que Pitdgoras muriera, ella se
hizo cargo de la escuela.

De Teano sélo se conserva un fragmento del tratado Sobre la
piedad. Pero parece que escribié diversos tratados de filosoffa, ma-
temdticas y medicina. Se le atribuye, entre otras cosas, el teorema
matemdtico de la «proporcién 4urea». Se conoce asf la divisién de
un segmento a través de un punto, de manera que la parte mayor
es al todo como la parte menor a la mayor.

Igual que Pitdgoras, Teano era partidarja de una forma de
vida que tiene como lema la medida y la prudencia. La finalidad
de su filosoffa es entender mejor el alma, que es inmortal y se
reencarna después de la muerte. El cuerpo es una prisién del alma.
El ser humano forma parte del mundo, que también tiene almay
origen divino. Jamds encontraremos la materia separada. Todo
est4 relacionado con todo; no hay nada aislado. El mundo y el ser
humano viven por naturaleza en armonfa y deberfamos tener
cuidado de no perturbar esta armonfa. Se requiere ascesis y traba-
jo espiritual. Se atribuye un efecto positivo sobre todo a las mate-
mdticas y a la musica, ya que el nimero cuenta con un papel
importante en estas dos disciplinas.

Para los pitagéricos, todas las cosas son nimeros. Es decir,
todos los cuerpos constan de puntos en el espacio que, si se to-
man en conjunto, constituyen un nimero. El nimero se consi-
dera el elemento unificador y ordenador, el elemento esencial. El
nimero concede claridad y contorno, precisién y forma a todo
lo que existe. De hecho, esto se ve claramente en la musica: las
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armonias se caracterizan mediante relaciones numéricas deter-
minadas. Y en la vida diaria también se trata de armonia. Cada
individuo debe ocuparse de ello.

Teano tuvo muchas alumnas, a las cuales, ademds de orienta-
cién espiritual, les daba sobre todo normas para caminar hacia una
vida «de virtud y honradez» como mujeres. Consideraba el matri-
monio la mds elevada de las relaciones entre sexos. Teano aceptaba
la opinién dominante en aquella época sobre el comportamiento
adecuado de una mujer: debe ser reservada, no debe aspirar al re-
conocimiento publico y tiene que ocuparse de la casa y de los hijos.
Las jévenes se preparaban desde muy pronto para el matrimonio.
Y tampoco en este aspecto habfa una actitud rebelde por parte de
Teano. Era necesario mantener un orden determinado. El orden es
el elemento divino y primordial. Teano vivié segtin esta doctrina y
la transmitié a sus alumnas. Para ella, la filosoffa estaba muy ligada
a la prictica; evoluciona sin alejarse mucho de la normalidad de la
vida diaria. Reflexionar sobre el sentido de la vida implica también
preguntarse cémo dar sentido a la vida de cada dia. No hay una
separacion entre teorfa y préctica.

Segun he ofdo decir, muchos griegos piensan que Pitdgoras
afirma que todo ha sido engendrado por el nimero. Pero esta
afirmacién contiene una dificultad: ;cé6mo podemos imagi-
nar cosas que no son existentes y que pueden engendrar? Y es
que Pitdgoras no dijo que todas las cosas nacfan del niimero,
sino que éstas estaban en armonfa con el nimero, ya que en
el ndimero reside el orden esencial, y si dividimos el orden en
primero, segundo y asf sucesivamente, las cosas, que son con-
tables, participan de este orden.

TEANO DE CROTONA, Sobre la piedad

En este texto tan breve ya puede apreciarse la complejidad
del pensamiento de Teano. Igual que para Pitdgoras, las mate-
méticas tienen para ella un papel importante. Se plantea c6mo
podrfan relacionarse los niimeros y las cosas. Tal como opina-
ban Pitdgoras y Teano, las cosas y los nimeros estén {ntima-
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mente relacionados sélo por el hecho de que las personas pode-
mos contar las cosas.

En esta primera época de la filosofia ya queda bien claro que
la pregunta primera y bdsica a la hora de filosofar es la pregunta
por la esencia de todas las cosas, de los seres humanos y del mun-
do. Los pitagéricos se preguntaron cémo se relaciona todo, cudl
es el principio superior dominante, y nosotros todavia seguimos
preguntdndonoslo. Buscaron el poder ordenador que podria es-
tar oculto tras la realidad visible. Y este conocimiento lo adqui-
rieron mediante la experiencia y la reflexién.

Pero el filésofo més influyente y mds famoso de la Antigiie-
dad clésica y quizés de toda la historia de la filosofia es Sécrates,
que vivié en el siglo V a. C. Al estudiar a Sécrates, nos encontra-
mos con otra mujer que, aunque fue considerada una pensadora,
s6lo recibié butlas y fue vista como una betera por los escritores
de comedia de la Grecia antigua.

Aspasia

Esta fil6sofa se llama Aspasia y vivié aproximadamente entre el
460 y el 401 a. C. El nombre de Aspasia significa la «bella bien-
venida». A la edad de veinte afios, Aspasia se marché con su pa-
dre de Mileto, en Asia Menor, hacia Atenas. En su ciudad natal,
su padre ya habfa decidido convertirla en betera. Las heteras eran
mujeres que vendfan su cuerpo a cambio de dinero. La mayoria
de las veces, se trataba de mujeres de mucha cultura, que eran
muy respetadas por su sabidurfa. También Aspasia habia recibido
una formacién brillante. En Atenas, dirigfa una escuela de heteras
y regentaba un burdel que visitaban los hombres mds ilustres de
la ciudad. Entre ellos estaba el filésofo Sécrates, que se sintié fas-
cinado por la inteligencia de esta mujer, segtin informan fuentes
tales como los Recuerdos de Sécrates de Jenofonte. Lo mismo les
sucedié al también filésofo Anaxdgoras y al politico Pericles, el
cual se enamor6 de la joven veinte afios menor que él, abandoné
a su mujer e hizo de Aspasia su pallake, una compaiiera ilegftima.
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Esta unién provocé un escdndalo y los circulos «formales» de
Atenas ridiculizaron a Aspasia por su pasado. Ateneo de Naucratis,
autor de obras sensacionalistas y de entretenimiento escribi:
«Pericles llev6 una vida de placer, abandoné a su mujer y vivié
con Aspasia, la famosa hetera de Mileto, por la que malgasté gran
parte de su fortuna». Aspasia llegé incluso a ser acusada por su
conducta, y a Pericles le costé mucho conseguir que la dejaran
libre. Después de la muerte de Pericles, en el afio 429 a. C,, se
casé con el mercader de ganado Lisicles.

El llamado «siglo de Pericles» se caracterizé por un gran fo-
mento del arte, la filosofia y la ciencia. Habia tres clases socia-
les: los ciudadanos, los metecos (extranjeros que se habian ins-
talado en el Estado) y los esclavos. La clase dominante era la de
los ciudadanos. Ellos determinaban la vida del Estado y deci-
dian sobre la guerra y la paz. Claro que esto sélo correspondia a
los hombres. Las mujeres no tenfan derechos civiles. Sus tareas
se limitaban al cuidado de la casa y a la educacién de los hijos.
Se las excluia ampliamente de la vida publica y solamente aban-
donaban la casa para asistir a grandes fiestas. De hacer la com-
pra, se encargaban los esclavos. Las heteras constitufan la ex-
cepcién. Eran muy libres en sus maneras. En lo que a formacién
se refiere, estaban muy por encima de las mujeres casadas y gra-
cias a esta superioridad, los politicos y los filésofos las tenfan
por buenas interlocutoras. Aspasia era considerada una maes-
tra excelente en las especialidades de filosoffa y retérica.
Sécrates le pedia consejo y le enviaba sus alumnos. Los mds
instruidos de la ciudad confiaban mucho en esta mujer tan
culta e inteligente.

Como Sécrates mismo no puso sus ideas por escrito, sabe-
mos de él principalmente a través de la obra de sus discipulos,
sobre todo de Platén (427-347 a. C.). Platén anoté sus pensa-
mientos en forma de didlogos, en los que casi siempre uno de
los interlocutores es S4crates. En uno de sus didlogos, Menéxeno,
Sécrates dedica los més grandes elogios a su maestra Aspasia.
Incluso confiesa que la teme, y explica cémo, en una ocasién,
ella estuvo a punto de golpearlo por haber sido un alumno tan
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desmemoriado. En este mismo didlogo, Sécrates repite un dis-
curso que Aspasia debié de haber improvisado. Se trata de una
oracién funebre por los caidos en la guerra del Peloponeso.
Pericles también habia pronunciado un discurso con el mismo
motivo, aunque era sobre todo un himno de alabanza de la for-
ma de Estado democrdtico que él creé. En cambio, en el discur-
so de Aspasia se enumeran las virtudes tradicionales del pueblo
ateniense y los vivos son llamados a no llorar excesivamente a
los muertos.

En la Antigiiedad cldsica, la retérica, el arte de la oratoria, es
una disciplina muy importante. Expresarse con artificio tenfa
mucha importancia y se recomendaba a los filésofos practicarlo.
Como dice Aspasia: «Porque con un discurso bellamente expues-
to sobreviene el recuerdo de las acciones gloriosamente efectua-
das y el homenaje para sus autores de parte de los que las escu-
chan». El discurso consigue que no se olvide a los hombres que
fueron a la guerra y quizds perdieron la vida. En el arte de la ora-
toria se combinan la espontaneidad y una preparacién estudiada.
El discurso debe estar bien construido y no producir un efecto de
rigidez. De manera que la filosoffa de Aspasia se desenvolvia pre-
dominantemente en los espacios publicos. La pensadora vivia los
momentos de didlogo, amaba la conversacién y la alocucién en
forma de discurso. Este modo de filosofar tiene un fuerte com-
ponente pedagégico. Una filosofia que se hace realidad al hablar
resulta mds educativa y tiene también de este modo un efecto
social. Asf lo defendfa Aspasia. Querfa animar a filosofar y no
proclamar ningtin tipo de sabidurfa académica.

A nuestros padres, si adn viven, y a nuestras madres es preciso
exhortarlos sin cesar a soportar de la mejor manera posible
la desgracia, si se llega a producir, y no lamentarse con ellos
—no necesitardn que se les aflija, pues el infortunio acaecido
les causard suficiente pesar—, sino cuiddndolos y calméndo-
los, recordarles que los dioses han escuchado sus principales
sdplicas. Porque no habfan pedido tener hijos inmortales sino
valientes y famosos. Y esos bienes, que se cuentan entre los

14



mds grandes, los han obtenido. Y no es ficil para un mortal
que, en el curso de su existencia, todo suceda segiin deseo.

Del discurso en el didlogo de Platén Menéxeno

DIOTIMA

También de otra filésofa griega puede decirse que Platén es casi
su unico testigo. En su didlogo E/ Banquete, Sécrates habla de
una sabia mujer de Mantinea, en Arcadia, de nombre Diotima,
que probablemente vivié hacia el 400 a. C.

En los banquetes, después de la comida se celebraba un sim-
posio o festin en el que los hombres, mientras bebfan, mantenian
charlas sobre temas espirituales. En £/ Banquete de Platén, su dié-
logo mds famoso, el tema es el amor. Sécrates tiene que dar un
discurso sobre el tema y empieza del siguiente modo: «Pero voy a
dejarte por ahora y os contaré el discurso sobre Eros que of un dfa
de labios de una mujer de Mantinea, Diotima, que era sabia en
estas y otras muchas cosas. Asf, por ejemplo, en cierta ocasién,
consiguid para los atenienses, al haber hecho un sacrificio por la
peste, un aplazamiento de diez afios de la epidemia. Ella fue, pre-
cisamente, la que me ensefié también las cosas del amor. Intenta-
ré, pues, exponeros, yo mismo por mi cuenta, en la medida en
que pueda y partiendo de lo acordado entre Agatén y yo, el dis-
curso que pronuncié aquella mujer.»

«Eros» es, segtin la opinién de Diotima, algo que estd entre
dios y el ser humano y entre cualidades como bueno y malo, bello
y feo. Hace posible que los seres humanos aspiren a la bellezay a la
bondad, y que busquen la verdad. Los que mds interés ponen en
ello son para Diotima los artistas, los filésofos y los politicos. Sobre
los filésofos dice que no son ni ignorantes, ni sabios, sino algo in-
termedio, al igual que Eros: «La sabiduria, en efecto, es una de las
cosas mds bellas y Eros es amor de lo bello, de modo que Eros es
necesariamente amante de la sabidurfa, y por ser amante de la sabi-
durfa est4, por tanto, en medio del sabio y del ignorante.» El ele-
mento a partir del cual Eros actia es, por consiguiente, el amor,
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que es para Diotima el camino para alcanzar la inmortalidad. Esto
hace referencia tanto al cuerpo como al alma. Se realiza por me-
dio de la reproduccién, del arte y de la ciencia. Mientras los indi-
viduos vayan teniendo descendencia, alguna parte de ellos que-
dard en el mundo, aunque estén muertos. Artistas, politicos y
cientificos se perpetdan en sus obras a través del poder de Eros.
Puede ser un poema, o un conocimiento cientifico o la lucha por
un estado justo. En todo caso, quizis aquellos que intentan con-
seguir la inmortalidad reciban también otro premio: en algiin
momento podrén llegar a contemplar la belleza y la bondad en
estado puro y asf alcanzar la felicidad m4s elevada. Lo que es be-
llo y bueno por sf mismo no es comparable a nada; es absoluto.
No transcurre, no estd sometido a un devenir, sino que tiene un
ser inmutable. No puede compararse con nada, ni competir con
otro valor cualquiera. Es él mismo, es como es y serd para siem-
pre él mismo. El ser humano lo aprecia porque tiene algo que ver
con su esencia, porque le pertenece. No le resulta extrafio. Es lo
que mds desea, el sentido de su vida.

No obstante, es sorprendente que Diotima atribuya todas las
facultades extraordinarias casi con exclusividad a los hombres. Cla-
ro que no sabemos hasta qué punto llega Platén, a la hora de
adaptar las afirmaciones de Diotima, a su propio pensamiento.
De cualquier modo, no era un filésofo de los que reconocen a las
mujeres el acceso a la sabidurfa m4s elevada. Platén opinaba que
s6lo los hombres podfan alcanzar la verdad. Queda pues en el
aire lo que deba atribuirse realmente a Diotima y qué a Plat6n.
En cualquier caso, la de Mantinea fue una mujer que amé la ver-
dad y aspiré ella misma a la belleza y a la bondad.

En efecto, quien hasta aquf haya sido instruido en las cosas
del amor, tras haber contemplado las cosas bellas en ordena-
da y correcta sucesién, descubrir4 de repente, llegando ya al
término de su iniciacién amorosa, algo maravillosamente bello
por naturaleza, a saber, aquello mismo, Sécrates, por lo que
precisamente se hicieron todos los esfuerzos anteriores, que,
en primer lugar, existe siempre y ni nace ni perece, ni crece ni
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decrece; en segundo lugar, no es bello en un aspecto y feo en
otro, ni unas veces bello y otras no, ni bello respecto a una
cosa y feo respecto a otra, ni aqui bello y alli feo, como si
fuera para unos bello y para otros feo.

Diotima en E/ Banquete de Platén

Tanto la filosoffa de Sécrates como la de Diotima nos han lle-
gado solamente a través de los didlogos de Platén. El hecho de que
Platén escribiera didlogos nos permite imaginar la viveza de esos
pensamientos. Los pensamientos decisivos surgen en medio de un
ir y venir de argumentos. Alguien deja caer una pregunta y espera
que el uno o la otra la recoja para participar. Este modo de filosofar
tiene algo de juego, sin que este factor le reste seriedad. Se trata de
los grandes problemas de la vida y hay que hablar de ellos.

Entre el pensamiento de los pitagéricos y el de Diotima, Sécrates
y Platén hay una diferencia esencial. Para los pitagéricos existia un
mundo en el que todo estaba relacionado. En el pensamiento de
Diotima existen dos mundos: uno es relativo, perceptible por los
sentidos y limitado en el espacio y el tiempo; el otro es eterno y va
mds all4 de la capacidad de comprensién humana. En la historia de
la filosofia posterior, se afianzé con fuerza esta «teorfa de dos mun-
dos». En filosoffa, siempre se tratard de observar por un lado lo que
se percibe con los sentidos, pero por el otro, se har4 con miras a lo
que atafie a su esencia, su fundamento, su ser. El fil6sofo griego
Aristételes (384-322 a.C.) hablaba en este contexto de la «filosoffa
primera», que més tarde se conocerfa como «metafisica». La pala-
bra metafisica tiene orfgenes muy pragmdticos. Uno de los prime-
ros editores de los tratados de Aristdteles puso este nombre al libro
que, en la coleccién, venfa después de la fisica. Metafisica, que lite-
ralmente significa: lo que viene después de la fisica. De modo que
en la estanterfa, primero est el volumen de la fisica y después vie-
ne el de la metafisica. Naturalmente, el sentido filoséfico es com-
pletamente diferente. La «filosoffa primera» se ocupa de las prime-
ras cosas, las primordiales, de aquellas que no podemos ver pero
aun asf nos preocupan. La metafisica, el estudio de lo que va mds
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alld de lo «fisico», es decir, de lo observable por los sentidos, no
investiga ningtin 4émbito en particular, sino que se pregunta por lo
que hay de inmutable y eterno oculto tras el mundo visible. Todas
las filosofias posteriores, sin que importe si fueron hombres 0 mu-
jeres los que las pensaron, tienen algo que ver con la metafisica,
aunque sdlo sea para criticarla.

F INTIS

En Esparta, otra ciudad importante de la antigua Grecia junto con
Atenas, vivié hacia el 400 a. C. la fil6sofa Fintis, hija de un general.
No se sabe nada m4s de su vida. Fintis era discipula de la escuela
pitagérica. Escribié un tratado sobre el comportamiento moral de
la mujer. En este escrito, principalmente queria mostrar la impor-
tancia de vivir en armonfa con uno mismo, de no exagerar en nada
y mantener la moderacién en todas las cosas. Es una actitud que ya
nos resulta familiar. Segtin la opinién de Fintis es de esperar que los
hombres prefieran la moderacién, ya que ellos determinan la vida
publica. Filosofar, no obstante, lo atribuye a los dos sexos: «Puede
que muchos piensen que no es adecuado para una mujer filosofar,
como tampoco cabalgar o hablar en la asamblea. Pero yo creo que
algunas cosas son propias del hombre, otras de la mujer y otras son
comunes a los dos.» Los dos, hombre y mujer, deben practicar «la
valentia, la justicia y la comprensién».

Y es que Fintis reflexion principalmente sobre c6mo obrar
correctamente. «;Qué debemos hacer?» es la pregunta que se hace
la ética, como asi se llama. La ética es una rama de la filosofia. Se
ocupa de su vertiente préctica. La palabra viene del griego ezhikds,
que podria traducirse como «costumbre». Aristételes fue el pri-
mero en sentar sus bases. Para Fintis, la ética era el eje central a la
hora de filosofar. Pero primero cabe aclarar un prejuicio. Aunque
precisamente la reflexién sobre los actos humanos ocupa un lu-
gar importante entre las pensadoras, no puede decirse simple-
mente que estén mds orientadas a la prictica y que s6lo admitan
la teorfa cuando es directamente aplicable a la prictica.
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PrricTioNE

Asi por ejemplo, dice Perictione —de quien no sabemos mds deta-
lles acerca de su vida excepto que vivid en Atenas entre los siglos IV
y Il a. C.— que el sentido de la filosoffa consiste en llegar hasta el
fondo de todas las cosas, comprender su esencia, su ser. Asi que
desde un principio, las filésofas mostraron interés en la metafisica,
en el trabajo de querer conocer, con un énfasis especial en la pala-
bra trabajo. En la filosofia de las mujeres, no se trata de proporcio-
nar recetas que ayuden a vivir. El trabajo de pensar es duro y re-
quiere paciencia, pero estd vivo y relacionado con la vida. Perictione
escribi6 un tratado Sobre la sabiduria, donde se dice lo siguiente:
«La humanidad ha nacido y vive para observar el principio de la
naturaleza como un todo. La tarea de la sabiduria consiste en llegar
a poseer las cosas y comprender su finalidad.»

Segun la filosofia de Perictione, hay que mirar la «naturale-
za como un todon, es decir, el cosmos, el mundo como tal, y no
pararnos en los detalles. Los seres humanos viven de hora en
hora, de dfa en dfa, hacen su trabajo, educan a sus hijos, se de-
dican a la politica, celebran fiestas, cultivan la tierra, miran esto
y aquello, se preocupan por esto y por lo otro. Pero hasta aquf
no se hace todavia filosoffa. La filosofia surge en el momento
en que el ser humano toma una distancia entre él y sus ocupa-
ciones diarias; y se pregunta de dénde y hacia dénde va, cudl es
el sentido del todo.

Uno de los filésofos que han tenido més repercusién hasta
hoy ha sido Platén. Su pensamiento bdsico era que la verdadera
realidad corresponde a las ideas y que éstas trascienden los senti-
dos. Que en nuestra imaginacién quepa el concepto de justicia o
de belleza, por ejemplo, se debe al hecho de que hay una idea de
la justicia o una idea de la belleza. Detrés de la realidad que per-
cibimos con los sentidos, existe una realidad invisible, la de las
ideas, que son eternas e inmutables.
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HIPAT[A

El platonismo vivié su primer «renacimiento» en el siglo IV des-
pués de Jesucristo. El término filoséfico para la orientacién del
pensamiento de la época se llama neoplatonismo. Una represen-
tante destacada de esa escuela es Hipatia (hacia el 370-413 d.
C.), que se considera la primera matemdtica de la historia. Vivi6
en Alejandria en una época de cambios radicales. Alejandrfa for-
maba parte de la provincia romana de Egipto, y experimentaba
una fuerte cristianizacién. La Iglesia era algo asf como un Estado
dentro del Estado. Fortalecié el sentimiento nacional de las per-
sonas al traducir los documentos eclesidsticos a la lengua comin
del antiguo Egipto. Hipatia, que no era cristiana, quedaba ex-
puesta a las enemistades de una parte de la poblacién. El obispo
de la ciudad, Cirilo, estaba en contra de la filosoffa. Segin su
opinién, tenfa algo de subversivo, que hacfa sublevar a las perso-
nas. Cuando la gente empieza a filosofar, ya no se puede confiar
mds en ella. Nunca se sabe qué se les va a ocurrir y hasta qué
punto pueden poner en peligro la seguridad del Estado, si filosofan
demasiado. {Cudnta razén tenfa! ;Su instinto no le traicioné! Efec-
tivamente, las personas que se interesan por la filosoffa pueden
ser «peligrosas», pero en sentido positivo, ya que van por el mun-
do con los ojos bien abiertos y estdn acostumbradas a hacer pre-
guntas, a hablar de los problemas abiertamente y a no darse por
satisfechas con soluciones répidas. Reflexionan sobre la libertad
y la justicia, cosa que puede resultar incémoda para los gober-
nantes de un estado.

Un contempordneo de Hipatia, el erudito Sécrates Escol4sti-
co, escribe sobre la filésofa: «Vivié en Alejandrfa una mujer,
Hipatia de nombre, que era hija del filésofo Tedn. Tenfa una for-
macién extraordinaria, que sobrepasaba a todos los filésofos de
su tiempo. Su actividad docente la llevé a lo mds alto de la escuela .
platénica, conducida por Plotino, y ensefi6 a todo aquel que se lo
pidiera, en cualquier campo del saber.» Debido a su cultura in-
mensa y a su gran inteligencia, Hipatia gozaba de la m4s alta con-
sideracién entre los que sabfan apreciar estos valores. Se movia
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con gran naturalidad entre los hombres y no se retractaba ficil-
mente de sus opiniones. Ademds, de acuerdo con el antiguo ideal
de dedicar una vida al servicio de la ciencia, permaneci6 soltera.
Hipatia daba clases en el Museion de la Universidad de Alejandria,
principalmente de las ensefianzas de Platén, pero también de
geometria y de astronomia. Parece que escribié diversos libros de
todas estas disciplinas que, desgraciadamente, fueron destruidos.
Fue la inventora de diversos aparejos, entre ellos, uno para medir
el nivel del agua y otro para determinar la gravedad especifica de
los liquidos. Hipatia estaba muy presente en la vida publica y
contaba con una gran consideracién por parte de los pensadores.
Esto es lo que relatan fuentes fidedignas.

Ya no se puede reconstruir su propia interpretacién de la filo-
soffa platénica. Seguramente, tenfa una actitud positiva hacia la
teorfa de Platdn, acerca de las ideas como lugares reales donde
reside la verdad. Como astrénoma, se dedicé a la investigacién
del cielo, y tenfa un sentido especial para las cosas que no son
observables por la vista. Lo mismo podria decirse respecto a las
matemdticas, ya que tienen relacién con cosas que estdn fuera de
lo que se percibe por los sentidos. Para Platén, las cosas esenciales
no son las de la realidad tangible, sino las que estdn «detrds». Las
personas viven como prisioneros encadenados, segin Platén. Lo
que ven es nebuloso. Sélo cuando se deshacen de sus cadenas y se
libran de ellas, pueden reconocer la verdad. El cuerpo es una ata-
dura, de la que uno debe escapar paso a paso. Platén aplicé tam-
bién su filosoffa a la politica y reivindicaba la figura de un gober-
nante fil6sofo para dirigir el Estado. Sélo alguien asf serfa capaz
de gobernar de manera sabia y justa.

Es de suponer que la idea de Estado que tenfa Hipatia era
muy similar. En consecuencia, los nacionalistas egipcios le resul-
taban ajenos. Ademds, el hecho de que no fuera cristiana le depa-
r6 muchos enemigos poderosos. Su vida finalizé de manera trdgi-
ca, tal como Sécrates Escoldstico explica: «De tal suerte que
diversos exaltados, encabezados por monjes, conspiraron entre
todos y atacaron a la mujer por la espalda en una ocasién cuando
regresaba a su casa. La arrancaron de su carruaje y la arrastraron
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juntos a la iglesia que se conoce con el nombre de Kaisarion. Alli,
la despojaron de sus ropas y desgarraron su cuerpo con trozos de
conchas marinas. Despedazaron a la mujer miembro a miembro
y llevaron después los pedazos a un lugar llamado Kikaron para
quemarlos.»

Fue un final clamoroso, que se fue transmitiendo de genera-
cién en generacién y asf su nombre quedd para la posteridad. Sin
embargo, su filosofia se olvidd.

Todas estas filésofas antiguas mostraron la diversidad de su traba-
jo filoséfico, ya fuera por su anhelo de ahondar en el mundo, o
bien por su deseo de lograr una vida privada y politica buena y
llena de sentido. No vivieron retraidas y solitarias, sino que prefi-
rieron conversar con otras personas y tuvieron el valor de emitir
juicios con autonomfa. Mostraron asf la fuerza explosiva que se
esconde en un pensamiento libre de prejuicios. La filosoffa es un
negocio peligroso, no sélo para los mismos que filosofan, sino
también para la sociedad y la politica. Nada permanece para siem-
pre inalterable. Todo puede ser considerado y juzgado de nuevo
en cualquier momento. Y esto no resulta agradable para todo el
mundo.

Las filésofas de la Antigiiedad se plantearon las preguntas b4-
sicas de la filosoffa de igual modo que sus colegas masculinos. Al
principio de la historia de la filosoffa, encontramos pensadoras y
pensadores que se lanzaron al experimento de la filosofia sin im-
portarles adénde les llevaria.
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II. «<LA ESTUPIDEZ SE COMPLACE
EN SI MISMA»:

LAS FILOSOFAS CRISTIANAS

DE LA EDAD MEDIA

Hipatia fue una victima de los cristianos fandticos. Fue la dltima
filésofa «pagana» de la Antigiiedad que conocemos. La marcha
triunfal del cristianismo avanzaba sin detenerse, influenciando
progresivamente toda manifestacién de la vida espiritual. Cuan-
to mds fuerte era la posicién de la Iglesia en la sociedad, menos
derechos tenian las mujeres. Por lo que respecta a la filosofia, ésta
acabaria por convertirse en una ciencia auxiliar de la teologfa. La
teologfa, y con ella también la fe «verdadera, la defendida por la
Iglesia oficial, no podian ser perturbadas. La teologia ocupaba el
lugar mds elevado. La filosofia tinicamente tenia la misién de
proporcionar argumentos que respaldaran el dogma eclesiéstico.
El primer filésofo cristiano importante fue Agustin de Hipona
(354-430). En sus Confesiones, escribié su biografia en forma de
conversacién con Dios. Dios debia ayudarle a extraer las conclu-
siones filoséficas correctas. Aunque Agustin temfa dejar sus pen-
samientos libres, pues no podrfa haber admitido dudar de la au-
toridad de Dios, no obstante, se mostraba como una persona que
busca la verdad por sf misma. Agustin de Hipona domin4 el pen-
samiento occidental hasta el siglo X111.

Por lo que respecta a las mujeres que filosofaron en la Baja
Edad Media, sabemos muy poca cosa aparte de que las mujeres
nobles solian ser muy cultas, con frecuencia incluso més cultas
que sus maridos. Y las que se quedaban solteras, como a menudo
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entraban en monasterios que eran focos de cultura, tenfan la po-
sibilidad de ampliar sus conocimientos.

No fue hasta el siglo X1, con el comienzo de la Alta Edad Me-
dia, que algunas filésofas tuvieron tanto reconocimiento que sus
obras han perdurado. Entretanto, el cristianismo ya se habia con-
vertido en la religién dominante en todo el espacio europeo, sobre
todo en el 4mbito del comercio y en la prictica de la vida diaria.

Para la filosoffa de la época, el dios cristiano era el eje central.
La relacién entre la fe en Dios y la razén fue uno de los proble-
mas mds caracteristicos y conflictivos. ;Estaban confrontadas de
manera irreconciliable o podfan enriquecerse mutuamente? Si se
contempla desde la historia de la filosofia, ésta fue una pregunta
obligada durante toda la Alta Edad Media.

Por otro lado, la situacién de las mujeres habia mejorado en
tanto que podfan ejercer muchas mds profesiones que en la Baja
Edad Media. Hab{a, por ejemplo, mujeres comerciantes y copis-
tas. Las copistas tenfan la tarea de copiar obras de importancia.
La escritura era la dnica posibilidad de que disponian las mujeres
de expresar sus pensamientos y sus emociones, ya que no debfan
hablar en puiblico conforme a las directrices de la Iglesia, que bd-
sicamente vefa en la mujer un ser inferior en comparacién con el
hombre. Hasta fil6sofos importantes como Tomds de Aquino
(aprox. 1225-1274) y Alberto Magno (1200-1280) opinaban que
la mujer era inferior al hombre en todos los sentidos.

En la historia de la filosoffa, este periodo medieval se conoce
como el de la «escoldstica», una palabra que viene del griego
scholastikés y que se refiere al que ensefia en una escuela. En un
principio, esta palabra designaba el saber cultivado en las escue-
las medievales, y después, por transposicién, la materia y el mé-
todo que se utilizaban en la ensefianza de esta materia. Se carac-
terizaba por dos aspectos importantes: en primer lugar, uno se
sentfa obligado con la tradicién, y en segundo término, se conce-
dfa un gran valor al pensamiento légico. La tradicién la consti-
tufan las autoridades de la Iglesia, la Biblia y el fil6sofo griego de
la Antigiiedad Aristételes. La tarea del pensamiento consistia en
ahondar de manera l6gica en las proposiciones de esas autorida-
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des para entender su sentido. El punto de vista personal carecia
de importancia; la objetividad estaba en primer lugar. La escolds-
tica consideraba que su misién era fundamentar los dogmas del
cristianismo de acuerdo con la razén. Se pretendia mostrar que la
Biblia no debia ser entendida tinicamente a través de los senti-
mientos. También se podia llegar al conocimiento de Dios me-
diante la razén. El representante més importante de esta escuela
de pensamiento fue el ya mencionado Tomds de Aquino, quien
incluso presenté pruebas de la existencia de Dios. Partia del he-
cho evidente de que todo se mueve, aunque nada se mueve por sf
mismo, sino que es movido por otro. Pero este ciclo no puede
continuar hasta el infinito, ya que debe haber un motor primero
que no sea movido por ningln otro agente. A este «<motor no
movido», Tom4s lo llama Dios.

A las mujeres no les estaba permitido ocuparse de estas cues-
tiones, ni de los tratados filoséficos y teolégicos en general. De
ahf que no conozcamos a ninguna mujer escoléstica.

Pero habia otra corriente filoséfica en la que las pensadoras
podian encontrar su sitio: la mistica. La palabra mistica procede
del griego mistikds y significa «cerrar los ojos». Como movimien-
to opuesto a la escoldstica, orientada a la razén, la mistica se en-
tendia como una filosoffa del alma abierta, del saber recéndito.
De modo que la razén y el intelecto no estdn en el primer plano
de la mistica, sino el escuchar con humildad lo que Dios tiene
que decirnos. Los intereses propios deben callar; el yo carece de
importancia. La devocién por la palabra de Dios es la condicién
para poder oirla de verdad.

HILDEGARD VON BINGEN

La mistica alemana se inicié con Hildegard von Bingen (1098-
1179), la cual se sitda también en el principio de la filosofia ale-
mana. Sin embargo, durante mucho tiempo no se la tuvo en cuenta
en el terreno de la investigacién. Se suponfa que el maestro Eckart
(1260-1327) era el primer mistico alemdn, aunque él se habia
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referido a Hildegard de manera explicita. Ciertamente, se reco-
nocia que las mujeres tenfan cierto tipo de experiencias misticas,
aunque no se las tomaba muy en serio en este sentido. Se creia
mds bien que las mujeres, gracias a su «entendimiento ficil», es-
taban en situacién de sentir de manera espontdnea algo asi como
un efecto divino. Y es que la tarea de las mujeres era ya de por si
la entrega a los demds, y no la dedicacién a una formacién pro-
pia. Asi que parecian predispuestas a tener una fe intensa, basada
en el sentimiento. Sin embargo, no se las creia capaces de inter-
pretar estas vivencias y extraer de ellas conclusiones que pudieran
ser vélidas para otras personas.

La esencia de la experiencia mistica es la visién directa de Dios.
A menudo, esta experiencia va ligada a la visualizacién de imdge-
nes y se habla entonces de visiones. Esas imdgenes poseen un ca-
ricter simbélico y deben ser interpretadas. El punto de mdxima
intensidad de la experiencia mistica culmina con el éxtasis, me-
diante el cual la persona se aparta del mundo y tiene la sensacién
de que Dios la recibe directamente.

Hildegard von Bingen nacié en 1098 cerca de Alzey, en el
Palatinado, en el seno de una familia noble. Fue la décima de los
hijos de Hildebert von Bermersheim y su mujer Mechthild, los
cuales la ofrendaron a Dios, tal como era costumbre. A la edad
de ocho afios, ya la llevaron a una ermita de mujeres, porque en
el cercano convento benedictino no quedaban plazas libres. La
ermita se habfa construido en el lateral de un monasterio de monjes
y s6lo tenfa una ventana que daba al interior y otra al exterior. La
puerta conducia a un jardin de hierbas arométicas. Aqui vivié
Hildegard durante 30 afios. Entre sus 14 y 15 afios hizo los votos
de monja. Hildegard era una mujer muy dotada: aprendia con
rapidez, escribfa, tocaba varios instrumentos, y componia. Ade-
mis de libros, escribié también canciones y una Spera, Ordo
Virtutum. A partir de 1136 y hasta su muerte fue abadesa, y entre
1147 y 1150 fundé su propio monasterio en Rupertsberg, en
Bingen. Tuvo que batallar duramente por este monasterio. Su
fervor provocaba inseguridad en los monjes. Cabe recordar que
habitualmente los monasterios de monjas estaban bajo la protec-
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cién y responsabilidad de los monjes. En el afio 1158, Hildegard
consiguié la independencia de su convento. Elevé sus monjasala
misma categoria que los monjes; podian ocupar los mismos sitios
en la iglesia y podfan cantar.

En sus memorias la erudita comenta que era sobre todo en
los periodos de enfermedad cuando volvia a tener visiones.
Hildegard tuvo que conseguir que el papa Eugenio III confirma-
ra este «don profético», hecho que se produjo en 1147. La misti-
ca emprendfa a menudo viajes de predicacién. También en esta
actividad se la observaba con recelo, ya que a las mujeres no se les
permitia predicar. En el afio 1165, Hildegard fundé un segundo
monasterio en Eibingen. En éste, no sélo aceptaba a mujeres
nobles, sino también a hijas de burgueses ricos, lo que supuso
una revolucién para la época. Por otro lado, se enfrentd a nume-
rosos conflictos con los superiores de la Iglesia. Estos mantuvie-
ron la polémica incluso después de su muerte. No fue hasta el
siglo XV que la Iglesia se reconcilié con Hildegard. El papa Juan
Pablo II la reconocié como una «mujer santa».

En sus visiones, Hildegard revelaba la asombrosa conexién exis-
tente entre Dios, el ser humano y el cosmos. En esta unién, el pro-
pio yo pasa a un segundo plano. Para Hildegard, es decisivo no
detenerse en uno mismo, sino contemplar la totalidad del univer-
so. En general, en el perfodo de la Edad Media, la subjetividad o la
individualidad no contaban ni por asomo con un papel tan rele-
vante como en la actualidad. Era mucho m4s primordial pensar en
las personas en general o en la humanidad como un todo. «Como
cenizas y polvo de cenizas, estoy ante m{ en lo m4s profundo de mi
almay como polvo que se dispersa en el aire», asf es como Hildegard
hablaba de si misma. No obstante, ello no indica una modestia
especial, sino que es un aspecto caracteristico de la época en la que
vivié y desarroll$ su filosoffa. El individuo era diminuto en com-
paracién con la totalidad de la Creacién.

De los libros que Hildegard von Bingen escribié, se han con-
servado tres grandes obras. Durante diez afios, trabajé en su pri-
mer tratado, de titulo Scivias (Conoce los caminos). Hildegard des-
cribe en esta obra tres visiones, que siempre tienen como tema la

27



posicién del ser humano respecto al cosmos y a Dios. La mistica
no trabaja con férmulas abstractas, sino con imdgenes de gran
valor informativo. El mundo es una rueda que Dios sostiene. El
ser humano estd en el medio. Debe decidir entre el bien y el mal
y es responsable de su vida y del curso de la historia. De aqui que
su misién mds elevada sea restablecer siempre la armonia con el
cosmos y con Dios.

En el segundo tratado, de contenido moral, el Liber vitae
meritorum (Libro de la vida meritoria), Hildegard trabaj6 entre
1158 y 1161. En este libro todo gira en torno al obrar correcta-
mente. Hildegard presenta virtudes y vicios de manera personifi-
cada manteniendo discusiones —como si estuvieran sobre un
escenario— en las que acaba venciendo la virtud.

Entre las obras de Hildegard von Bingen, la mds extraordina-
ria es su tercer libro: Liber divinorum operum (El libro de las obras
divinas). Hildegard establece una relacién directa del ser huma-
no con el cosmos, con el que existen correspondencias humanas:
«En el centro del edificio del mundo est4 el ser humano. Pues él
es més importante que todas las dem4s criaturas que dependen
de esa estructura que es el mundo.» La mistica tiene una visién
jerdrquica del mundo. El ser humano se sitia en un plano mds
elevado que animales y plantas. «Puesto que la longitud y la an-
chura de la figura humana tienen la misma medida si se extien-
den brazos y manos de manera simétrica; como también el fir-
mamento es igual de longitud que de anchura.» Hildegard describe
diferentes relaciones cambiantes entre Dios y el ser humano.

- El ser humano no se halla frente al mundo, sino que forma
parte de él. La filosofia de la Edad Media no pretendia ahondar
de forma racional para interpretar el mundo, sino visualizar lo
que era captado por la mirada interior. A nosotros nos resulta
bastante extrafio, pues estamos acostumbrados a analizar las co-
sas con nuestro entendimiento y a separarlas, a observarlas aisla-
damente por partes. El imaginario de Hildegard es cerrado. Todo
tiene en él su sitio y todo estd relacionado con todo y, a su vez, se
relaciona con Dios. Tan sélo la religién tiene sentido. Sin la reli-
gién, no hay nada que resulte comprensible. En el «sistema» de
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Hildegard, las imdgenes poseen a menudo significados diferen-
tes, segtin la perspectiva desde la que se observan, no obstante, el
todo es un todo redondo, completo.

Para la mayoria de los individuos, hoy en dfa no existen las
verdades de fe, que se aceptan ficilmente sin ser analizadas. Esta-
mos acostumbrados a decidir individualmente lo que tenemos
por verdadero. Pero no era asi en la Edad Media y desde este pla-
no hay que contemplar también el pensamiento de Hildegard.
La filosofia y la ciencia no aspiraban a obtener resultados exactos,
sino que trabajaban para evidenciar la primera causa divina.

Hildegard también se ocupé de otro problema, sin el cual
es inconcebible la historia de la filosofia: ;Cudl es la relacién
entre el cuerpo y el alma? ;Tienen que considerarse separados
de manera estricta o depende uno del otro? La pensadora con-
sideraba que se necesitan mutuamente. Aunque el alma estd en
una situacién preferente, su esencia sélo se impone gracias a la
unién con el cuerpo. «El alma da vida al cuerpo, de manera que
el cuerpo necesita del alma, pero también el alma del cuerpo
para poder actuar.» Por eso es también importante que preste-
mos atencién al cuerpo y que no lo descuidemos. Y aqui se oye
la voz de la curandera. Hildegard tiene un libro sobre el reco-
nocimiento y el tratamiento de enfermedades con el titulo Causae
et Curae que servia para ensefiar a los que se preparaban para ser
médicos.

Pero Hildegard no se ocupé sélo de la filosofia y la medicina
curativa, también escribié tratados de historia natural y se dedi-
c6, como se ha mencionado antes, a componer musica. Era una
mujer sumamente polifacética, que no vacilaba en aparecer en
publico, dar sermones sobre temas de lo m4s variado y manifes-
tar su opinién en cualquier momento. A muchas personalidades
de la vida puiblica les daba consejo y mantenia correspondencia
con papas y reyes. Hildegard estaba profundamente arraigada en
su tiempo, pero su pensamiento se desarroll6 fuera de los limites
dogmdticos, y aunque obviamente se tomara muy en serio las
palabras de la Biblia, dejaba un margen relativamente amplio ala
responsabilidad propia del individuo.
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Igual que las aguas y las profundidades del abismo muestran
el poder y la capacidad de Dios, también el alma del hombre
que aspira a Dios, con sus energfas puestas en las buenas obras
de Dios, anuncia poder y capacidad...

Y como el hombre nunca dejaré de existir, ya que aunque
se convierta en polvo, mds tarde resucitard, siempre podrin
verse también sus obras. Sus buenas acciones lo glorificardn,
las malas lo avergonzardn, mientras no sean redimidas mediante
un arrepentimiento publico.

HILDEGARD VON BINGEN, Libro de la vida meritoria

MECHTHILD VON MAGDEBURG

En la tradicién de Hildegard von Bingen encontramos a otra misti-
ca: Mechthild von Magdeburg, que vivié aproximadamente entre
los afios 1212 y 1283. No podemos determinar con exactitud ni el
afio de nacimiento ni el de su muerte y también la mayor parte de su
vida nos resulta desconocida. A la edad de 20 afios, Mechthild deci-
di6 hacerse beguina. Las beguinas eran sociedades religiosas, don-
de las mujeres podian llevar una vida ascética y retirada sin hacer
los votos mondsticos. Practicaban la humildad, la castidad, la ora-
cién y no podian acumular riquezas. Tenian que ocuparse de su
manutencién. Muchas beguinas trabajaban de maestras.

No fue hasta que pasaron 40 afios que Mechthild entré en un
monasterio «de verdad». A la edad de 60 afios, ingres6 en la or-
den del Cister en el monasterio de Helfta, en Turingia. En esta
época, la Iglesia catélica habia empezado a perseguir a las beguinas,
que se consideraban herejes.

Mechthild hablaba de visiones que la atormentaban desde que
tenfa doce afios. Con el corazén oprimido, anotd estas vivencias:
«Temo a Dios cuando callo, pero temo a los hombres que no me
entienden cuando escribo.» Titul6 su libro: Das fliefende Licht
der Gottheit (La luz rutilante de la Divinidad).

La misma Mechthild no se consideraba especialmente culta,
cosa que no puede ser del todo cierta ya que, cuanto menos, man-
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tuvo una intensa correspondencia con su hermano Balduin, subprior
del convento de los dominicos de Halle y hombre muy culto. Ella
comenzd a anotar sus pensamientos y vivencias hacia 1250.

Mechthild se sentia atrapada entre los dos mundos: el terre-
nal, limitado en el tiempo, y el divino, eterno. Para ilustrar la
vivencia de su predisposicién a sentirse por encima de las cosas
cotidianas, utiliza la imagen del baile. Al bailar, los pies ya no
tocan del todo el suelo, sino que se elevan una y otra vez; y aqu{
Mechthild se siente fascinada sobre todo por los saltos. El espiri-
tu tiene que poder moverse y, en un baile inacabable, debe inten-
tar traspasar las fronteras que le han sido fijadas.

La mistica se imagina este tanteo en el émbito metafisico no como
una sucesién de niveles marcados por una légica, sino como subidas
y bajadas, como moverse en circulo, en espiral y dando saltos.

Para Mechthild es muy importante la palabra escrita; con ella
puede expresar su lucha por el reconocimiento, de manera que
otros la lean y asi pueda seguir ejerciendo una influencia. A sus
ojos, las palabras pueden ser antorchas, llamas indestructibles.
Una inteligencia clara como el agua y una gran fortaleza de sen-
timientos actdan simultineamente cuando se trata del conoci-
miento més elevado.

Cuando las jévenes novicias del monasterio de Helfta le pe-
dfan ayuda a la hora de aprender, Mechthild les decfa: «Lo que
me pedfs, lo encontraréis mil veces en vuestros libros.» Se necesi-
ta prestar atencién y tener disciplina, asf como concentracién y
muy buena memoria. Con su concepcién extremadamente posi-
tiva de la palabra escrita, los filésofos y las fildsofas medievales se
diferencian de los de la Antigiiedad, que daban mds importancia
a la expresi6n oral, por delante de la escrita.

Otro gran tema para Mechthild es la explicacién del bien y
del mal. Segtin cree observar, el mal se esconde, ya que le gusta
disfrazarse. A los hombres les cuesta distinguir la maldad. Tienen
que quitarse su inocencia y mirar a través de las méscaras del mal.

Mechthild también critica la hipocresfa dominante en la Iglesia
de su época, lo que le reporté muchos enemigos. Incluso quedé
apartada de los oficios religiosos durante un tiempo. Fue una mujer
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que participé en la vida publica, aunque sin tanta intensidad como
Hildegard von Bingen. Mechthild manifestaba su opinién cuan-
do se trataba de denunciar injusticias; también era una persona
politica. El encuentro con Dios habia sido una llamada no para
mirar a otro lado, sino para participar activamente en los proble-
mas de la sociedad.

Las formas que utilizé Mechthild para expresar sus pensamientos
fueron muy diversas: refranes, aforismos, poemas, canciones, ple-
garias, pequeiios tratados te6ricos. Y aqui aparece un aspecto que
caracteriza a las mujeres filsofas: no se limitan a cultivar una for-
ma de expresién determinada, sino que prueban estilos diferentes.

Estas siete cosas debemos practicar:
justos en la vida,

generosos en la necesidad,

leales en comunidad,

dispuestos, secretamente, a ayudar
en la necesidad y en la miseria, callar
plenamente con la verdad estar,

de la mentira, ser enemigos.

MECHTHILD VON MAGDEBURG,
La luz rutilante de la Divinidad

MARGUERITE PORETE

A continuacién, vamos a echar una ojeada a Francia. Una begui-
na francesa muy famosa fue la mistica Marguerite Porete (1255-
1310). Muy probablemente no vivié siempre en el mismo sitio,
sino que estuvo de peregrinaje durante un tiempo. Ya en esa épo-
ca las beguinas eran perseguidas por herejes en Francia. Porete
escribié un tnico tratado: El espejo de las almas simples, que no
fue tolerado por la Iglesia. El obispo de Cambrai hizo procesar a
la pensadora, que fue acusada de herejfa; su libro fue confiscado
y en el afio 1300 quemado. Pero Porete no dejé que acallaran su
voz. Siguié leyendo su texto en publico y en consecuencia, fue
perseguida y encerrada en una cércel de Parfs. No quiso retrac-
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tarse y en 1310 fue quemada en la hoguera por hereje. Hasta el
dfa de hoy, la Iglesia catdlica no ha rectificado esta sentencia. Todos
los ejemplares del tratado fueron confiscados y destruidos. Sin
embargo, sobrevivié una copia del original en francés, que fue
traducida a varios idiomas y tuvo una gran difusién.

¢Y qué es lo que enojé tanto a los superiores de la Iglesia hasta
el punto de que Marguerite tuviera que morir?

En su Espejo de las almas simples, la mistica describe la ascensién
del alma hasta la plena libertad. Esta libertad significa también aban-
donar los preceptos de la Iglesia y las normas religiosas. De ahi la
fuerza explosiva del texto, ya que de los filésofos y filésofas de la
Edad Media se esperaba que se movieran dentro de los parimetros
que la Iglesia catélica defendfa como doctrina verdadera. Sin embar-
g0, la finalidad de la filosofia de la libertad de Marguerite Poréte era
sobre todo vivir el amor divino de una manera directa, desde la con-
ciencia, sin intermediarios. Esta conciencia aparece como un rayo
sin la intervencién de la voluntad ni del entendimiento. Poréte cali-
fica este estado de conciencia como el Paraiso en la tierra.

La vida de la mistica Marguerite Porete es un ejemplo del es-
trecho margen de movimiento que existfa en la Edad Media para
quienes se atrevian a pensar por su cuenta y a desarrollar ideas pro-
pias. El simple hecho de querer hablar libremente, sobre todo en el
dmbito de la teologfa y la filosoffa, hacfa peligrar la vida.

Pero Porete no se dejé asustar. Defendfa aquello que habfa
reconocido como verdadero.

iAh! ;Y de qué o cémo podria tal Alma tener miedo? En ver-
dad, ella no podria ni deberia temer ni dudar nada, pues su-
poniendo que estuviera en el mundo, y que fuera posible que
el mundo, la carne, el diablo y los cuatro elementos, los p4ja-
ros del aire y las bestias que mudan la piel la atormentasen,
despedazasen ydevorasen, aun asf ella no podria perder nada
si le queda Dios: pues El es todo en todas partes, todo poder,
toda sabidurifa y toda bondad.

MARGUERITE PORETE, El espejo de las almas simples
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CATALINA DE SIENA

Otra gran pensadora de la Edad Media fue Catalina de Siena
(aprox. 1347-1380). Catalina nacié en Siena; fue la que hizo el
nimero 23 de los hijos que tuvieron el tintorero Jakob Benencasa
y su mujer Lopa. Desde muy pequefia tuvo visiones que la im-
pulsaban a entrar en un convento. Pero topé con la tenaz resis-
tencia de la madre, la cual querfa casar a su hija a la edad de doce
aflos, como era habitual en esa época. Después de que Catalina se
cortara el pelo, nadie pudo ya pasar por alto que la obstinada
personilla se habia propuesto quedarse virgen y consagrar su vida
a Dios. La madre ya no pudo hacer nada més. Tuvo que consen-
tirlo, ya que también para ella los signos eran demasiado claros.
De todos modos, el asunto no debfa quedar sin castigo para la
discola nifa: a partir de entonces, Catalina ya no dispuso de una
habitacién propia y tuvo que trabajar en casa como sirvienta. Ca-
talina no se opuso. Sencillamente, todo ello carecia de verdadera
importancia, ya que otros planes habfan tomado forma en su ca-
beza: querfa ser monja lo antes posible. Finalmente tuvo suerte y
a los 16 afios fue admitida en la orden seglar de terciarias domi-
nicas. Catalina podfa continuar viviendo en su casa y volver a
tener su habitacién, ya que las terciarias vivian bajo una superio-
ra pero sin abandonar la casa familiar. Ella misma se impuso si-
lencio y sélo salia de casa cuando queria ir a la iglesia. Hasta que
en una visién, recibié el encargo de pasar de la soledad a la vida
publica, para participar en la sociedad. Se dedicé sobre todo a los
enfermos. Pronto se formé a su alrededor un circulo de monjas,
monjes y laicos que la ayudaban.

En el afio 1374, Catalina tuvo que comparecer en Florencia
ante los superiores de la orden dominica para demostrar su «or-
todoxia», que habfa sido cuestionada. Dominé esta situacién ma-
gistralmente, y la Iglesia la envié de viaje para convertir infieles a
la fe catélica. Era una misién oficial y la acompafiaban padres
confesores que bautizaban a los nuevos fieles al momento.

Al principio, Catalina hizo poner sus pensamientos por es-
crito, ya que era analfabeta y se vefa obligada a tener que dictar
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sus textos. No fue hasta mds tarde que aprendid a leer y a escribir.
Entonces, fue anotando sus pensamientos de manera sistemdtica
en su obra principal, el Didlogo o Libro de la Divina Providencia.
Cabe destacar el hecho de que escribiera este libro en lengua vul-
gar para facilitar al mdximo a sus lectoras y lectores el el acceso a
su pensamiento y, con el mismo fin, opté por un didlogo entre
Dios y el ser humano, en el que éste plantea preguntas que Dios
responde.

«Quien ama a Dios lo hace de verdad sélo si también ama a
su préjimo.» Con estas palabras, quedaria reflejada la idea esen-
cial de la filosoffa de Catalina. En el centro, se sitia la ética, la
teoria de obrar correctamente. Catalina concede un gran valor al
libre albedrio, que sitda al ser humano en disposicién de respon-
der del bien o del mal. Dios ha concedido a los seres humanos la
libre voluntad,que tienen entonces la tarea de tomar decisiones
fundamentales por cuenta propia. Con la humildad sélo no bas-
ta para salir airoso ante la mirada de Dios. Las virtudes deben
practicarse. El cristiano nunca podrd permanecer en actitud pasi-
va. La virtud fundamental es el amor, que debe manifestarse en
todas las personas. Otras virtudes, como, por ejemplo, la justicia,
la inteligencia, la paciencia o la fortaleza, ha sido repartidas por
Dios de manera desigual para que sus criaturas se den cuenta de
que dependen unas de otras.

Al igual que para todos los demds pensadores y pensadoras de
la Edad Media, para Catalina el propio yo tiene tan sélo una im-
portancia limitada. Siempre debemos ser conscientes de que no
nos hemos dado la vida nosotros mismos, sino que es un regalo
de Dios. Igual que para Hildegard von Bingen y para Mechthild
von Magdeburg, la relacién con Dios y con el préjimo se sitia en
el centro de la filosoffa, y no el propio yo. Solamente soy justo
conmigo mismo cuando tengo la mirada puesta en los demds,
cuando soy consciente de sus penas y necesidades, y les ayudo.
Cuanto menos importante soy para mf mismo, mayor fortaleza
demuestro. Dios espera del ser humano un «deseo de amar ilimi-
tado». Las virtudes que Dios nos ha dado sélo lo son de verdad si
ademis se practican.
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De modo que Catalina de Siena, a pesar de su ascético modo
de vida, no fue una mujer ajena al mundo. Vio que su tarea no
consistia en replegarse de la vida publica sino en dar respuesta a
los desafios de una sociedad marcadamente cristiana. Vivié en
una época dominada por una gran crisis en el seno de la Iglesia
catdlica. Las disputas con el emperador Federico II por la expan-
sién del poder terrenal en Italia habfan provocado que los papas
vivieran desde 1309 en el exilio en Avifidén, donde habian desple-
gado toda una corte de lujo. Catalina, que defend{a la armonia y
la humildad, no podia aprobarlo, naturalmente. Escribié cartas
al papa Gregorio XI, le pidié que regresara a Roma, e incluso se
fue en 1376 a Avifién con su confesor y bidgrafo Ramén de Capua
para visitarlo en persona. «Qué vergiienza al contemplar que aque-
llos que deberfan ser un reflejo de pobreza voluntaria y repartir
los bienes de la santa Iglesia entre los pobres, viven en un lujo tan
excesivo, entre majestuosidades, pompa y vanidades mundanas,
y aun multiplicadas por mil, como si fueran gente de este mun-
do»; en estos términos escribié Catalina al Papa en 1376. Y mira
por dénde, tuvo éxito. En el mismo afio, Gregorio regresaba a
Roma. Catalina debfa emanar una gran energfa. En diversas fuen-
tes se nos informa de lo convincente que era su presencia, de cudn-
to le gustaba a la gente escucharla, hasta el punto de que todo el
mundo acababa persuadido de sus palabras. Tenia carisma; era
una personalidad de quien se crefa cuanto decfa. Sus ideas no son
imdgenes abstractas, ni burbujas de aire, sino pensamientos que
estdn llenos de vida. Catalina habfa experimentado ella misma
las cosas de las que hablaba. No eran especulaciones concebidas
desde un escritorio. No importa la actitud que tengamos ante sus
visiones, o cémo las interpretemos. Independientemente de si las
aceptamos o no, hay algo seguro: Catalina de Siena tenfa un pen-
samiento enormemente visual y podia expresar lo que vefa de
manera impresionante. Estaba convencida de la gran importan-
cia que tiene obrar de una manera verdaderamente ética, de que
las personas estén las unas con las otras. Su relacién con Dios
pasaba por las personas. Por eso tampoco podfa dejar de lado la
polftica. Su fuerte convencimiento de la unicidad de la visién
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cristiana del mundo la llevé a apoyar la causa de las cruzadas. No
podia aceptar una variedad de convicciones religiosas. Catalina
hizo politica desde su compromiso religioso. No separaba la po-
lftica de la fe cristiana. Y el cristianismo, tal como ella lo enten-
dfa, era incompatible con la existencia de diferentes religiones.
Asi que hizo un llamamiento al santo passaggio, el viaje sagrado a
Tierra Santa. Aunque, en realidad, nunca justificé esta idea con
argumentos. No le hacia falta: simplemente estaba convencida
de que la guerra contra los «infieles» era legitima en cualquier
caso. En su opinién, la Tierra Santa pertenecia a los cristianos y
no a los «perros infieles», como ella lo expresaba. Precisamente
esto nos muestra nuevamente cémo funcionaba el pensamiento
de Catalina: recibia imdgenes que interpretaba como visiones; lefa
la Biblia al pie de la letra, o mejor dicho, de la imagen. No anali-
zaba estas imdgenes. No dudaba de su veracidad, de si eran
univocas. Sélo conocia una perspectiva, s6lo una mirada al mun-
do. Nunca observaba una cosa desde distintos 4ngulos. Eso es lo
que la hacfa convincente para la mayorfa, aunque también conte-
nfa la posibilidad de error. Catalina extrafa su riqueza de ideas de
la contemplacién directa. Desarroll6 su filosofia lejos de sopesar
pros y contras de un asunto. Lo que pensaba, lo pensaba de for-
ma absoluta.

Catalina de Siena murié en Roma a la edad de 33 afios de
«consunciény, es decir, de tuberculosis. En el afio 1461 la hicie-
ron santa. En 1970 fue declarada doctora de la Iglesia y en 1999
copatrona de Europa.

Eludid las conversaciones ociosas y ligeras. Mostrad un ca-
ricter maduro al hablar y en todo comportamiento. Deste-
rrad el excesivo cuidado hacia vos y todo temor servil. Pues la
amada Iglesia no necesita gente asf, sino aquellos que saben
ser duros consigo mismos y piadosos hacia ella.

CATALINA DE SIENA, Cartas
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CH RISTINE DE PIZAN

De una manera mucho mds terrenal vivié y pensé la filésofa ita-
liana en lengua francesa Christine de Pizan (Venecia 1365- Poissy
1429). Es la primera mujer conocida que hizo de la escritura una
profesién. Estuvo casada y tuvo tres hijos. El destino no tenfa las
mejores intenciones para ella. Su marido murié muy pronto y
tuvo que criar a los hijos ella sola, tarea que no era nada f4cil en
aquella época. Como viuda, no disfrutaba de gran consideracién;
al contrario, se exponfa a las burlas de la gente. Pero por suerte, el
padre de Christine, Tom4s de Bolofia, médico de cdmara y astré-
logo de Carlos V de Francia, que habia muerto cuatro afios antes
que su marido, habia sido un hombre preocupado por propor-
cionar a su hija tanta cultura como fuera posible. Su padre tenfa
una actividad muy influyente, que procurarfa a la familia una
vida sin preocupaciones mientras el Rey viviera. Pero como éste
murié pronto, Christine de Pizan experimenté ya a corta edad
que la vida supone un continuo ir y venir, que nunca se puede
estar seguro, y que siempre hay que contar con que tras las subi-
das, vienen las bajadas; tras las alegrias, llegan las penas. En cual-
quier caso, al padre le quedé tiempo suficiente como para dar a
su hija un conocimiento general bésico, un tesoro que la ayuda-
rfa a abrirse camino como mujer consciente de si misma.
Christine de Pizan no desarroll6 su pensamiento bajo la pro-
teccién de los altos muros de un convento, sino que escribié para
ganarse la vida. Tuvo que luchar mucho para ser bien considera-
da, en medio de una vida cotidiana dura, entre penalidades eco-
némicas y la preocupacién por el bienestar de sus hijos y de su
madre. Eligié formas muy diferentes para expresar sus pensamien-
tos: poemas, aforismos, y tratados diversos: histdricos, politicos,
filoséficos y hasta feministas, como el escrito donde combate la
misoginia del Roman de la Rose. Sus escritos tuvieron mucho éxi-
to en su época. Procedfa de una manera muy diplomdtica: no
escandalizaba a sus lectores con imé4genes provocadoras, sino que
utilizaba motivos del imaginario popular. Asf, su ingenio y la
mirada despiadada con la que desenmascaraba injusticias sociales
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se hacian bien comprensibles para aquéllos que las querian com-
prender sin necesidad de herir ninguna sensibilidad.

Pero no sélo la vida diaria de esta filsofa fue conflictiva; tam-
bién tuvo que sufrir los avatares de la vida politica y social de la
época. El siglo XIV fue una época llena de conflictos bélicos. In-
glaterra y Francia se enfrentaban en la llamada Guerra de los Cien
Afios, que duré desde 1338 a 1453. El rey Carlos VI padecia
trastornos mentales cada vez con mds frecuencia, convirtiéndose
asi en juguete a merced de todos aquellos que persegufan sus in-
tereses privados. Francia estaba dividida internamente y era tan
débil que los ingleses pudieron llevar a cabo su expedicién de
conquista con éxito y se adentraron mucho més en tierra de fran-
ceses. Christine de Pizan vivié estos acontecimientos en el mo-
nasterio de Poissy donde vivia su hija y a donde ella se retir6 en el
afio 1421. Aqui pasé los dltimos tristes afios de su vida. Sélo una
vez mds le lleg6 un destello de esperanza. En el afio 1429, cuan-
do los ingleses estaban ante Orléans, una chica de 17 afios, Juana
de Arco, fue capaz de infundir valor al debilitado ejército fran-
cés. Fue a ver al rey y le dijo que Dios la habfa enviado. La joven
acompaiié a las huestes francesas, fortalecié su espiritu combati-
vo y consigui6 que los ingleses huyeran. Christine escribié un
poema para elogiarla. La ejecucién de la «Doncella de Orléans»
en la hoguera no la llegé a conocer.

Pero Christine de Pizan ya habfa escrito sus principales obras
filoséficas antes de entrar en el monasterio, entre las cuales cabe
mencionar Lamentation sur les maux de la guerre civile (Lamenta-
cidn sobre los males de la guerra civil), el Livre de la Paix (Libro de
la Paz), o su libro mds destacado, escrito en 1404, el Livre de la
Cité des Dames (La ciudad de las damas).

En el libro La ciudad de las damas, Christine describe de for-
ma alegdrica una situacién que ella misma ha experimentado: estd
sentada en su habitacién y reflexiona sobre los malos tiempos que
corren, caracterizados por una fuerte misoginia. Cae en un pro-
fundo abatimiento: «<Mientras yo me atormentaba con unos pen-
samientos tan tristes, mantenfa la cabeza baja, como una que se
avergiienza, me llegaban las ldgrimas a los ojos, y hundfa mi ca-
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beza en las manos, con el brazo reclinado en la silla, vi que de
repente cafa un rayo de luz en mi regazo, como si brillara el sol.
Alcé la cabeza para buscar la fuente de luz y descubri tres damas
coronadas, de apariencia muy noble, que estaban ante mi.»

Las «tres damas coronadas» se llaman Razén, Rectitud y
Justicia. Para representar conceptos abstractos de forma ma-
nifiesta y hacerlos més accesibles, Christine de Pizan elige como
estilo la alegoria. No es-un hecho inusual en la Edad Media,
pues es una forma de representacién muy apreciada. De este
modo, se pueden ver la razén, la rectitud y la justicia personi-
ficadas. Son de carne y hueso y, por lo tanto, interlocutoras
accesibles.

Las tres damas quieren ayudar a Christine de Pizan a edificar
su pensamiento sobre sf misma, de manera independiente. Jun-
tas, emprenden la dificil tarea de construir una ciudad en la que
dominen las tres virtudes. Primero habla la dama Razén: «De
comun acuerdo, hemos decidido las tres que yo habré de ser la
encargada de comenzar y abastecerte de mortero auténtico y du-
radero para que pongas una base sélida, para después levantar
fuertes muros a su alrededor, altos, anchos, equipados con fuer-
tes torres y castillos de defensa con fosos, bastiones de verdad,
con todo lo que corresponde a una ciudad fuerte y permanente-
mente fortificada.» La dama Razén es la responsable de la base
sobre la que debe asentarse la ciudad. Es lo més importante, ya
que sin esta base nada posee consistencia. La dama Razén sostie-
ne un espejo con una mano en el que cada uno puede reconocer
claramente su esencia. La segunda dama es la Rectitud. Debe
cuidar de que las personas practiquen la justicia, se preocupen de
los pobres y fomenten el bien en todos los 4mbitos. «Esta linea
centelleante que me ves llevar en la mano derecha en lugar de un
cetro es la justa medida que separa la justicia de la injusticia y
sefiala la diferencia entre el bien y el mal: quien la sigue, no se
equivoca nunca.» Con la ayuda de la dama Rectitud, Christine
debe crear las casas, las calles y las plazas. Como dama tercera, se
presenta la Justicia. «<Mi Unica tarea consiste en juzgar, mediar y
restablecer la paz segin lo que justamente merezca cada uno.»
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La dama Justicia lleva en su mano derecha un platillo de la balan-
za de oro puro. Es dificil ejercer la justicia verdadera, por eso es
necesario ser riguroso.

Las tres damas van juntas. Ninguna se las arregla sin las otras.
Juntas quieren ayudar a Christine de Pizan a construir la ciu-
dad de las damas. En la ciudad, sélo pueden vivir mujeres de
verdadera nobleza, es decir, aquellas que se esfuerzan en hacer
el bien.

La filosofia de Christine de Pizan va tomando forma en el
didlogo con las tres damas. Probablemente, hoy dirfamos que ha-
bla consigo misma, que las mujeres son voces de su interior. Su
conciencia es el escenario de los hechos. Pero en el fondo, esto
carece de importancia. Unicamente pone de manifiesto que cada
época desarrolla sus propias formas de filosofar, y sobre todo de
representar los pensamientos filos6ficos. También se evidencia la
importancia de los caminos del pensamiento, que son mds im-
portantes que cualquier resultado m4s exacto.

A pesar de su critica general a la sociedad y a la Iglesia,
Christine de Pizan no dejé de ser una mujer creyente. Como sus
colegas masculinos, quiso también mantener la fe y aun asi, no
obstaculizar el afdn de saber ni una mentalidad critica. Tuvo el
valor de proyectar una utopia, de concebir un estado ideal. Ya en
su tiempo, la obra de Christine de Pizan tuvo una gran repercu-
sién. Asi por ejemplo, La ciudad de las damas se tradujo al inglés
medieval. Desgraciadamente, hasta el dfa de hoy no se ha apre-
ciado suficientemente el contenido filoséfico de su obra.

Yo estaba de pie, delante de ellas, y las contemplaba en silen-
cio, como quien no puede decir palabra de puro desconcier-
to. Estaba cautivada completamente y mepreguntaba quie-
nes podfan ser esos personajes femeninos, y si me hubiera
atrevido, les habrfa preguntado de buena gana su nombre, su
estado, el significado de los diferentes cetros que llevaban cada
una en la mano derecha, todos ellos muy suntuosos, y la ra-
zén de su visita. Pero como me consideraba indigna de plan-
tear estas preguntas a unas damas tan distinguidas como ellas,
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en su lugar me qued¢ alld mirdndolas sin osar decir nada, me-
dio atemorizada, medio tranquilizada por las palabras que me
habian dirigido y que habian suavizado mi primer recelo.

CHRISTINE DE PI1ZAN, La ciudad de las damas

Las filésofas de la Edad Media ya no vivieron con tantos peligros
como sus predecesoras de la Antigiiedad. Y sin embargo, todavia
pasé mucho tiempo sin que la filosofia se convirtiera en una ocu-
pacién de mujeres reconocida. Las que lo tenfan mds f4cil eran
las que estaban bajo la proteccién de un convento. Sobre todo,
tenfan la tranquilidad que se requiere para reflexionar intensa-
mente. Si, por el contrario, se preferfa una vida mundana, hab{a
que contar, como mujer pensadora, con las burlas del sector mas-
culino culto. Hacfa falta un cardcter luchador para superar todos
los obst4culos.

La estrecha unién entre la fe y el conocimiento es lo que vincu-
la a las filésofas medievales. La certeza de que Dios, como creador
de la tierra, ocupa la posicién més elevada no se cuestionaba en
absoluto. Pero igual de evidente resultaba el hecho de que los seres
humanos hemos recibido nuestra inteligencia para usarla. La tarea
del pensamiento debe consistir en hacer la vida tan valiosa como
sea posible. Pensar y actuar deberfan llegar a tener una estrecha
relacién. La filosoffa prictica o ética estd en el centro de estas filo-
soffas. Y esto es vélido hasta para las misticas. El principio de la
responsabilidad se considera la médxima més elevada.
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[II. EL DESCUBRIMIENTO
DEL MUNDO INTERIOR:
LA EPOCA DEL RENACIMIENTO

Entre 1350 y 1650, aproximadamente, se produjo un resurgimiento
de la Antigiiedad clésica, especialmente en Italia. Esa época se co-
noce como el Renacimiento. Con ella empezé un periodo de gran-
des progresos artisticos y cientificos. Los seres humanos comenza-
ron a situarse ellos mismos en el centro del mundo con una fuerza
sin precedentes. Se cuestionaba la anterior sumisién a Dios. Cada
vez mds laicos, los estudiosos se dedicaban a la ciencia y ya no eran
solamente los monjes, como hasta entonces. Muchos hombres ge-
niales de esa época alcanzaron fama mundial: Leonardo da Vinci,
Miguel Angel, Copérnico, Johannes Gutenberg... Las palabras
mdgicas eran formacién, investigacién y conocimiento. La forma-
cién general abarcaba conocimientos de filosofia, asf como de len-
guas, matemdticas, ciencias naturales y retdrica. Y en la formacién
no se exclufa a las mujeres de clase alta, que en aquella época, te-
nfan diversas posibilidades para formarse. Una de ellas era la poli-
tica, 4rea para la cual las mujeres que se dedicaban a ella necesita-
ban una buena educacién. Podemos nombrar como ejemplos a
Catalina de Médicis y a Elisabeth I de Inglaterra. Otras mujeres
empezaron también a tener un papel relevante como eruditas,
adquiriendpo ademds un atractivo especial por la conjuncién de
belleza e inteligencia. No obstante, las posibilidades de formacién
solfan concluir con el matrimonio, ya que a partir de entonces la
mujer debia cumplir otras obligaciones.

Durante el periodo del Renacimiento, se revitalizé la actividad
humana. Se abrieron nuevos 4mbitos, entre los cuales se encontraba
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la exploracién del espacio interior de la persona. Del mismo modo
que fuera de nosotros se abrfa una amplitud y una profundidad, tam-
bién ocurria en nuestro interior. Si miramos dentro de nosotros mis-
mos, tenemos la impresién de avanzar por un dominio ilimitado. En
el Renacimiento, se tuvo conciencia de esta experiencia por primera
vez. Esto iba acompafado de otro modo de relacionarse con el mun-
do. La persona ya no tenifa simplemente la sensacién de formar parte
del mundo, de ocupar en €l su sitio, sino que se convertia en obser-
vadora. El mundo pasaba a estar bajo la mirada del ser humano. A
partir de entonces, el mundo se hallaba frente a él como un objeto a
explorar y a manipular. El ser humano, un ser pensante, experimen-
taba una independencia completamente nueva.

En el campo de la filosofia, la época del Renacimiento estuvo
marcada por el redescubrimiento del tesoro intelectual de la An-
tigiiedad cldsica y sobre todo se estudié de nuevo a Platén.

Marsilio Ficino, filésofo, médico, tedlogo y fil6logo (1433-
1499) fundé y dirigi6 en Florencia una academia dedicada a los
estudios platénicos. Tradujo a Platén en un latin ejemplar. Para
Ficino, hay dos puntos centrales sobre los que florece el pensa-
miento. Uno de ellos es la Divinidad y el otro, el alma. El alma es
independiente de lo que se observa mediante los sentidos, pero
depende de lo divino. La Divinidad se manifiesta en el ser huma-
no, en su alma. El ser humano actiia de mediador entre Dios y lo
que ofrecen los sentidos. El alma del mundo se expresa en el alma
humana. Pero la cumbre del alma es la razén filoséfica.

En este contexto, la posicién de la Iglesia se vio debilitada, lo
que tuvo como consecuencia una brutal persecucién de aquellos
que «contaminaban» su doctrina. A instancias de la Inquisicién se
produjeron las llamadas «persecuciones de brujas», cuyas victimas
fueron sobre todo mujeres. La Iglesia relacionaba a la mujer con lo
cadtico, con lo que inducfa a pactar con el diablo. Las mujeres eran
consideradas malhechoras con la causa de Dios, y asf resultaba di-
ficil defender los pocos progresos que la mujer habia ido logrando.

A pesar de todo, en el Renacimiento hubo un gran nimero
de fildsofas que, a pesar de la represién, no permitieron que se las
apartara de un pensamiento libre.
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TULLIA D’ARAGONA

Entre ellas, cabe destacar a Tullia d’Aragona, poeta y filésofa muy
arraigada en la tradicién platénica o aspasiana. Nacié en Roma,
parece que entre 1508 y 1510; el afio no es seguro. En esta ciu-
dad vivié su infancia y aqui murié. Pero también pasé tempora-
das en muchas otras ciudades: Florencia, Ferrara, Siena y Venecia.
De familia acomodada, Tullia pudo recibir una buena educacién.
Su sabiduria y su belleza eran elogiadas; respondia de manera ex-
traordinaria al ideal de mujer del Renacimiento. Tullia estaba tam-
bién muy capacitada para mantener conversaciones filoséficas.
Su gran presencia en la vida publica era un hecho inusual para la
época, que no abandoné después de la muerte de su marido. Es-
tuvo durante un tiempo bajo la proteccién de la duquesa de
Toledo. Tullia tenfa muchos admiradores, lo que la convirtié en
objeto de burla para los autores de comedias. Muri6 pobre y de-
sacreditada por algunos que la acusaban de bruja y prostituta.
Ademds de numerosos poemas, Tullia escribié un Dialogo della
Infinita di Amore (Didlogo sobre la infinitud del amor). Aparecié
por primera vez en Florencia en 1547. Los interlocutores son la
misma Tullia, el fildsofo Varchi y un tal Muzio Lattanzio. Tullia
se presenta a sf misma como alumna, aunque no deja de mostrar
su gran sabiduria y aptitud filoséfica, de tal modo que a veces
parece ella la verdadera maestra. El tema fundamental del libro
es la relacién entre la belleza y la bondad, que ya se habfa discu-
tido también en el didlogo de Platén El Banquete. La forma de
amor mds elevada es, segin se expone aqui, el amor infinito, que
nunca cesa y por tanto, no se llega a realizar. Su misién es llegar al
interior del objeto amado, transformarse en él. Esto es, el amor
finito pierde su objeto, la persona a amar, pues aspira a poseer, y
por eso tiene que morir una vez alcanzado su objetivo. Es prefe-
rible aspirar, de manera irrealizable, a lo mds alto. Ya no es tan
s6lo un sentimiento, sino que es la razén que nos arrastra a ello.
Pero a diferencia del platonismo, en el libro de Tullia se concede
mds valor no al que ama, sino a la persona amada. La persona
amada es el objeto y por tanto, es mds importante que el que
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ama. El gran amor infinito no se origina por medio de la pasién,
sino de la razén. La finalidad dltima es lograr la unién espiritual
con la persona amada. Se puede entender que esto provocara la
burla de los autores de comedias, pues era un hecho conocido
que Tullia tenfa muchos pretendientes y amantes. Y ya se sabe
que a los hombres se les perdonaban las contradicciones de este
tipo, a las mujeres, en cambio, no.

No hay duda posible de que cualquier cosa que se mueva hacia
un fin determinado, nada m4s alcanzado ese fin, abandona su
movimiento y, en consecuencia, ya no se mueve mds. Puesto que
nada méds dejar de existir la causa que mantiene en movimiento
y que era el fin de ese movimiento, necesariamente también fal-
ta su efecto, es decir, el movimiento. Pero ahora, todos aquellos
que aman a la manera comiin y no anhelan otra cosa que poseer
fisicamente el objeto amado, tan pronto como consiguen la unién
deseada, abandonan su movimiento y ya no aman mds.

TULLIA D’ARAGONA, Didlogo sobre la infinitud del amor

ISABEL DE VILLENA

Otras mujeres, a pesar de su condicién de religiosas, dieron mues-
tras de gran autonomfa personal, como es el caso de la primera
escritora conocida de la cultura catalana, Isabel de Villena (Valen-
cia 1430-1490), quien siguiendo la tradicién abierta por Christine
de Pizan realzé el papel de la mujer en un contexto caracterizado
por una fuerte misoginia. Era hija natural de Enrique de Villena,
noble castellano de la casa de los Trastdmara y poeta. Vivié desde
pequeiia en la corte de Marfa de Castilla, esposa de Alfonso el
Magnénimo. En 1445 entré en el convento de la Trinidad de Va-
lencia, perteneciente a la orden de Santa Clara, del cual fue abade-
sa hasta su muerte. Se relacioné con los escritores de la Valencia del
siglo XV, los cuales le profesaban una gran admiracién.

Escribié diferentes tratados sobre la vida religiosa, pero de
todos ellos sélo se ha conservado la Vita Christi, un libro de doc-
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trina escrito en cataldn dirigido a las monjas de su convento para
que les sirviera como material de contemplacién. En este libro,
Isabel narra la vida de Jesucristo desde una perspectiva de mujer.
En la Vita Christi, las mujeres siempre estdn ensalzadas, tienen
un gran protagonismo y una relacién directa con Jesucristo, a la
vez que muestran unas virtudes completamente opuestas a las que
les atribuye la misoginia dominante de la época.

TERESA DE AviLa

Un caso muy extremo por sus opiniones y su manera de vivir fue
el de Teresa de Avila (1515-1582). Era la hija de una mujer noble
de Castilla, Beatriz de Ahumadayy, por el lado paterno, de Alonso
Sénchez de Cepeda, que proven{a de una familia de judios con-
versos. Su madre murié pronto. A la edad de siete afios, Teresa
quiso convencer a su hermano para ir juntos a sufrir martirio en
tierras de musulmanes. Ambos crefan que de este modo llegarian
mds pronto a gozar de las alegrfas celestiales. Por suerte, los des-
cubrieron y los llevaron de vuelta a casa. En el afio 1535, Teresa
ingresé con veinte afios, y contra la voluntad de su padre, en un
convento de carmelitas en Avila. Dos grandes anhelos luchaban
en su interior: por un lado, le gustaba la vida mundana y, por
otro, buscaba la calma, el recogimiento y la concentracién.

En la época de Teresa, el convento de carmelitas era un con-
vento abierto, que ofrecfa muchas oportunidades, sobre todo a las
monjas que provenfan de la nobleza, para recibir a sus familiares y
distraerse, ya que la clausura no se impuso hasta el afio 1563. Como
la madre de Teresa era de origen noble, Teresa no tuvo que esfor-
zarse mucho para gozar de distraccién en la vida del convento.

En Vida, su biografia, se expresa asf: «por una parte me lla-
maba Dios, por otra yo segufa al mundo, ddbanme gran conten-
to todas las cosas de Dios, tenfanme atadas las del mundo; parece
que querfa concertar estos dos contrarios, tan enemigo uno de
otro como es vida espiritual, y contentos, y gustos y pasatiempos
sensuales».
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Este desgarramiento intimo y el deseo de alcanzar una armo-
nia propiciaron que Teresa de Avila dedicara la atencién a su pro-
pio interior. Escribié su autobiografia entre 1560 y 1562. Antes,
habfa leido las Confesiones del filésofo medieval Agustin. El tam-
poco habia seguido una linea recta en su vida, pues tuvo que lu-
char consigo mismo y sus inclinaciones mundanas. Agustin hizo
de la conciencia temporal del hombre el centro de su pensamien-
to, y se imaginé el lugar en el que observamos pasado, presente y
futuro como un gran edificio con diversas entradas. Teresa de Avila
también encontré una imagen para su interior: el «castillo inte-
rior». En el niicleo central habita Dios. Y en este punto se aleja de
Agustin. En Las Moradas del castillo interior, o simplemente Las
Moradas (1577), una de las cimas de la mistica cristiana, expone
mediante una alegorfa en siete grados, cada uno representado por
una habitacién del castillo, c6mo el alma va progresando espiri-
tualmente desde la ascética a la mistica, hasta la consumacién de
la unién con Dios. Para Teresa, el hombre lo encuentra todo en
su alma, también aquello tan grande que no se puede expresar.
Esto recuerda de nuevo a Marsilio Ficino. La conversacién con
Dios también se convierte asf en una conversacién con uno mis-
mo. El ser humano, que para los filésofos y filésofas del Renaci-
miento se encuentra en el centro de la contemplacién, emprende
el largo camino hacia el interior del alma. Teresa dirige la mirada
hacia sus sentimientos, sus suefios, sus miedos. Para ella, no es
posible concebir a Dios de otra manera que no sea por este cami-
no de autorreflexién. El no reina en algiin lugar lejano all4 en las
nubes, sino que est4 tan cerca o tan lejos como el interior del
alma. Cada uno tiene su vida y cada uno, a su manera, busca su
sentido. Hay que considerar la biisqueda de sentido como la fi-
nalidad més elevada. En su método Teresa de Avila se acerca mucho
al filésofo francés Montaigne. El escribié en la misma época sus
famosos Ensayos. Montaigne también vefa en la autorreflexién el
tinico camino para una vida plena de sentido, que no se deja in-
fluir por elementos externos.

Pero Teresa de Avila no se ocupé del camino del conocimien-
to tinicamente en la teorfa; escribié también otros libros m4s as-
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céticos. Entre éstos cabe destacar Camino de perfeccién, que que-
ria ser una especie de libro para las comunidades de carmelitas, y
donde se refleja la profundidad del anilisis psicolégico que Tere-
sa realiza del alma femenina. También se preocupé por la pricti-
ca del dia a dia y en este aspecto se interesé especialmente por la
vida cotidiana de las mujeres.

Escribié a las hermanas de su convento: «Como es sabido,
la mujer, para estar bien casada, tiene que tratar a su marido de
tal manera que, si él est4 triste, también ella debe mostrarse triste
y si él estd contento, ella también estard contenta, aunque el
4nimo no esté para ello. Ved, hermanas, de qué sumisién os
habéis librado.»

La sed de libertad de Teresa puede observarse claramente. En
modo alguno era una persona humilde, modesta ni reservadaala
hora de opinar. No se imponfa barreras. Lo que vefa, lo vefa y lo
que le parecia criticable, lo criticaba. Para ella, la fe y una con-
ciencia individual fuerte no se exclufan, al contrario. Sélo alguien
que se toma a s{ mismo en serio puede también aproximarse a
Dios. Sin conocimiento de uno mismo no puede haber conoci-
miento de Dios ni una vida digna. Esto significa un gran paso
hacia una nueva era. Teresa de Avila, como cristiana creyente,
deja atrds la concepcién del mundo medieval. Ya no domina la
unidad en la que el hombre y las cosas ocupan su lugar, aparente-
mente inamovible. El pensamiento se permite una libertad mu-
cho mayor y tiene mds confianza en sf mismo. Pensar se ha con-
vertido en una aventura por el hecho de tomar el camino hacia el
desierto casi impenetrable de la vida animica.

Teresa de Avila, descontenta por la relajacién de las normas,
se propuso reformar la Orden del Carmen para devolverla a su
antiguo rigor y a costumbres m4s sobrias. Fundé entonces mu-
chos conventos reformados, llamados de las carmelitas descalzas,
entre otros lugares, en Medina del Campo, Valladolid y Toledo.

Su actividad reformadora y la libertad con la que escribfa le
valieron la mirara recelosa de la Inquisicién, que proces6 a Teresa
y secuestrd su autobiograffa. Teresa murié6 en 1582 de hemoptisis
mientras se encontraba de viaje.
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En 1617 la declararon patrona de Espafia, aunque mds tarde
tuvo que anularse porque no era compatible con el patronazgo
de san Jaime. En 1622 la hicieron santa y en 1970 fue proclama-
da doctora de la Iglesia.

¢No serfa gran ignorancia, hijas mias, que preguntasen a uno
quién es, y no se conociese, ni supiese quién fue su padre, ni su
madre, ni de qué tierra? Pues si esto seria gran bestialidad, sin
comparacién es mayor la que hay en nosotras, cuando no pro-
curamos saber qué cosa somos, sino que nos detenemos en estos
cuerpos, y ansf a bulto, porque lo hemos ofdo y porque nos lo
dice la fe, sabemos que tenemos almas; mas qué bienes puede
haber en esta alma, o quién estd dentro de esta alma, o el gran
valor de ella, pocas veces lo consideramos, y ansf se tiene en tan
poco procurar con todo cuidado conservar su hermosura.

TERESA DE AVILA, Moradas del castillo interior

MARIE LE JARS DE GOURNAY

Por otro lado, no es extrafio que en el Renacimiento, una época
en la que la individualidad pasé a ser el centro de la reflexién
filoséfica, se empezara a plantear la cuestién de género. Como
representante destacada de esta nueva orientacién cabe mencio-
nar a Marie Le Jars de Gournay (1565-1645). Fue una mujer
muy respetada mientras vivi4. Pero, lamentablemente, cayé en el
olvido en una época posterior; de manera que el conocido histo-
riador Alain Decaux todavia fue capaz de escribir en 1972 en su
Histoire des frangaises: «Desgraciadamente, mademoiselle De
Gournay es fea. Y es pobre. Una vieja solterona que se ha vuelto
algo rancia y que vegeta en una buhardilla entre sus gatos y sus
libros de brujerfa. Ella misma dice que sacrifica el poco dinero
que tiene para comprar libros.» El buen hombre incluso llega a
escribir que aunque «la sefiorita entiende, ciertamente, un poco
de filosoffa, sélo se ducha una vez al afio». {Pensemos que esto lo
escribe un hombre del siglo xx!
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Marie Le Jars de Gournay nacié en Paris en 1565. Su familia
vivia en la miseria a causa de las guerras de religién. No disponia
de dinero para la formacién de Marie, asi que adquirié sus cono-
cimientos de manera autodidacta. Aprendié latin comparando
textos latinos traducidos al francés con los originales. Pero tam-
bién se interes por la fisica, la geometria, la historia y la filoso-
fia. Marie Le Jars permanecid soltera. Dirigi6 un salén en su casa,
donde se reunfan hombres y mujeres intelectuales para discutir
sobre los temas m4s variados de filosofia, politica y literatura. Por
lo que respecta a las finanzas, la filésofa se fue manteniendo a
flote gracias a amistades bien situadas que la ayudaban. Entre es-
tas personas se encontraba el cardenal Richelieu, el cual admira-
ba su inteligencia e ingenio.

A los 18 afios, Marie descubrié al filésofo Michel de Mon-
taigne (1533-1592). Para el fil6sofo francés, el hombre es por pri-
mera vez un ser solitario, entregado a los poderes oscuros de la vida.
Su capacidad de entendimiento no le ayuda en absoluto. Ante la
amenaza constante de la muerte, lo Unico que le queda es la posibi-
lidad de llevar, desde si mismo, una vida moral llena de sentido.
Una vida filoséfica significa mirar cara a cara a la muerte y al con-
tinuo fluir de la vida y aprender a morir, cosa que para Montaigne
no implica ninguna resignacién. Por el contrario, el hombre se con-
vierte en actor por voluntad propia. Marie Le Jars tuvo la fortuna
de encontrarse personalmente con Montaigne; la primera vez fue
en 1588. Los dos quedaron muy impresionados el uno del otro y
surgi6é una intensa colaboracién espiritual. Montaigne llamaba a
De Gournay su «hija adoptiva espiritual». El la alent6 a escribir y,
sobre todo, a publicar. Sin embargo, ella no anoté sus pensamien-
tos en un ensayo tedrico, sino que primero los expresé en una no-
velay en poemas. Entre sus temas principales encontramos la dife-
rencia entre los vicios y las virtudes. Considera que la amistad, y
con ella la conversacién, es indispensable para el desarrollo huma-
no. Segiin su punto de vista, la teorfa y la préctica no deben tener
vida propia, sino que deben apoyarse y enriquecerse mutuamente.

Mis tarde, en el afio 1618, De Gournay escribié un ensayo
sobre el significado del lenguaje. Apostaba por la diversidad y
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la viveza y luchaba contra el llamado lenguaje «refinado», que
sirve simplemente para introducirse en los circulos mds selec-
tos. Cualquier tipo de afectacién o de falta de naturalidad le
resultaba antipdtico. Lamentablemente, fueron muy pocas las
personas influyentes que la tomaron en serio. Por el contrario,
recibié burlas y ofensas. Pero la filésofa no se dejé vencer por el
desdnimo y en 1622 escribi6 su obra principal: Egalité des hommes
et des femmes (Sobre la igualdad de hombres y mujeres). Al leetlo,
no hay que olvidar que este tratado se publicé en una época en
que todavia se llevaban a cabo procesos contra las brujas, tam-
bién en Francia. De manera que De Gournay no vivié sin peli-
gro alguno.

La idea principal del libro consiste en mostrar que si bien es
cierto que hombres y mujeres se diferencian fisicamente, sus al-
mas son iguales. La fil4sofa toma muchos ejemplos de la historia
para ilustrar su tesis. De este modo, Platén ya hace que los pensa-
mientos mds importantes los exprese una mujer. También hace
referencia a Hypatia y a otras mujeres cultas de Grecia. Tampoco
falta Catalina de Siena. No obstante, si a menudo las mujeres no
pueden participar en lo mismo que los hombres, se debe a la falta
de posibilidades para formarse. Y aqui existe una gran diferencia
segtin si una mujer vive en el campo o en la ciudad, si viene de
una casa rica o de una pobre.

Para conseguir que su filosofia sea m4s comprensible para sus
lectoras y lectores, recurre a anécdotas, a comparaciones diverti-
das y a juegos de palabras ingeniosos. Por ejemplo, para ilustrar
la semejanza entre hombre y mujer, dice: «Nada se parece mds a
un gato en una repisa que una gata.»

Anima a las mujeres a usar su inteligencia y a adquirir la for-
macién que deseen y necesiten para poder estar intelectualmente
en un plano de igualdad con los hombres y para demostrar, tam-
bién en la realidad, la igualdad de sexos.

Casi al mismo tiempo que su tratado sobre la igualdad de
sexos, De Gournay escribi6 un ensayo corto de carécter polémi-
co que titulb Grief des dames (Quejas de las mujeres). Aqui da rien-
da suelta a su enojo y exclama: «M4s de uno dice treinta tonterias
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y todavia triunfa, por su barba o por el orgullo de sus supuestas
capacidades...» En sus textos, De Gournay siempre ejerce una
dura critica social, dirigida sobre todo a todo aquel que quiere
llegar sin falta a gozar de prestigio en la corte y para quienes cual-
quier medio es bueno con tal de alcanzar este fin. De modo que
la filésofa une teoria y préctica en cada uno de sus escritos.

La obra completa de De Gournay salié a la luz en 1626. Du-
rante los dltimos afios de su vida estuvo retirada, aunque nunca
desaparecié por completo de la vida puiblica. Ciertamente, des-
pués de su muerte fueron sélo unos pocos los que la recordaron
como una persona culta y excepcional en su manera de pensar,
pero estos pocos le dedicaron los més grandes elogios. Asf, por
ejemplo, influy6 en el preilustrado francés Poulain de la Barre,
que en el siglo XVII publicé un tratado sobre la igualdad de sexos.

Estrictamente hablando, el ser humano no es, por lo demds, ni
masculino ni femenino: los sexos distintos no estdn ah{ para
establecer y sefialar una diferencia, sino que sirven solamente
para la reproduccién. La dnica caracteristica esencial radica en
el alma dotada de inteligencia. Y si se me permite de pasada
hacer un chiste, entonces no dejarfa de resultar oportuno aqui
aquel comentario mordaz que dice: nada se parece mds a un
gato en una repisa que una gata. El ser humano no fue tan sélo
creado como hombre sino también como mujer. Hombres y
mujeres son una misma cosa. Si el hombre es mds que la mujer,
entonces la mujer es, del mismo modo, mds que el hombre.

MARIE LE JARS DE GOURNAY,
Sobre la igualdad de hombres y mujeres

Asi pues, el Renacimiento fue una época en la que, desde el pun-
to de vista histérico filoséfico, las mujeres fueron conscientes por
primera vez de su autonomfa para pensar y al mismo tiempo,
expresaron con toda claridad la discriminaci6n de su género. Mirar
en el interior de cada uno significa observar que lo infinito, con
su misterio, no existe s6lo en el hombre, sino en todos los indivi-
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duos, con independencia de su sexo. El ser humano proyecta su
mundo. Ya no vive en un orden establecido por Dios, sino que
empieza a crear él mismo un orden. ;Por qué esta tarea tendria
que realizarse sélo a la medida del hombre?
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IV. UN CONOCIMIENTO CLARO
Y DISTINTO: EL SIGLO XVII

El camino hacia el interior del ser humano estaba abierto. La vo-
luntad de conocerse a sf mismo, de conocer el mundo y de inves-
tigar cientificamente se hacfa sentir con fuerza. No se queria to-
mar ningtin camino que significase un retroceso. Habia empezado
una nueva época y, efectivamente, se habla del siglo Xv1 y sobre
todo del XVII como el principio de una «nueva era». Las caracte-
risticas de esta nueva era son muy diversas: la evolucién de las
ciencias naturales logra grandes progresos, las mateméticas alcan-
zan un gran nivel, el dominio de la naturaleza parece mds posible
que nunca. Sin embargo, todavia se trata de una época en la que
no faltaron el escepticismo y la duda, tal como habia mostrado
Michel de Montaigne en sus Ensayos.

Los filésofos de esta época dejan de ser te6logos, rechazan el ar-

ento de autoridad y se apoyan en la razén para sus reflexiones
filoséficas. El filésofo mds famoso del siglo XVII es, con toda seguri-
dad, el francés René Descartes (1596-1650). Se le conoce como el
«padre de la filosofia moderna». Radicaliz6 todavia mds los princi-
pios del Renacimiento. Segtin su opinién, todo puede ser cuestiona-
do, todo puede ser un engafio, sobre todo aquello que observamos
con nuestros sentidos. «;Quién me dice que no hay un genio tram-
poso (genius malignus) que se estd burlando de mi y me hace creer
algo que ni existe?». Esta duda metédica es la que toma Descartes
como punto de partida para sus Meditaciones. ;Y qué queda cuando
se duda de todo? Segin Descartes, el dnico hecho indudable es la
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conciencia de la duda. En este proceso de duda metédica Descartes
topa con la primera evidencia incuestionable: pienso, luego existo;
cogito, ergo sum, es decir, por mucho que dude, debo existir. ;Y por
qué hablamos de una radicalizacién del pensamiento bésico del Re-
nacimiento? Porque ahora ya no es el ser humano el centro de la
reflexidn, sino el pensamiento, la conciencia. Y esto es nuevo. La
conciencia adquiere una gran relevancia. Mediante su racionalidad,
el ser humano se encuentra en condiciones de entender el universo
en su fuero interno. Asi, Descartes deduce las otras realidades a par-
tir de la conciencia. Para hacerlo, empieza estableciendo una clara
diferencia entre la res extensa, que serfa la sustancia con la que designa
el mundo material y perceptible mediante los sentidos, y la res cogitans,
la sustancia pensante, que hace referencia a la conciencia.

MARGARET CAVENDISH

Contra esta concepcién dualista se alzé la filésofa inglesa Margaret
Cavendish, duquesa de Newcastle (1623-1673). Nacida en Essex,
hija de sir Thomas Lucas y Elizabeth, fue la menor de ocho her-
manos. El hecho de que su madre no la adiestrara en las tareas
domésticas no era nada habitual. Pero tampoco recibié una for-
macién intelectual, ya que no estaba destinada a desempeiiar un
papel activo en la vida publica.

En aquella época, hacia mediados del siglo Xv11, la poblacién
rural inglesa, que ya estaba muy empobrecida, se vio despojada
de sus tierras. Habfa un gran malestar en todo el reino. El rey
Carlos I gobernaba sin tomar en consideracién al Parlamento, lo
que acabé provocando el estallido de la revolucién puritana en
1642. Por un lado, estaba el rey, la alta nobleza y los partidarios
de la Iglesia catélica y de la anglicana; por otro, estaba la clase
media puritana. En el afio 1649, el ejército parlamentario vencié
a las 6rdenes de Oliver Cromwell. El rey fue ejecutado. La aristo-
cracia, a la cual pertenecfa Margaret, se vio obligada a huir a Fran-
cia por razones de seguridad a causa de la crisis que habfa ocasio-
nado la ejecucién de Carlos I.
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En el afio 1643, Margaret Lucas se marché al exilio a Paris,
donde trabajé de dama de la corte. Dos afios mds tarde se cas6 con
el mariscal general de 50 afios William Cavendish. La pareja no
tuvo hijos, lo que le vino como anillo al dedo a Margaret Cavendish,
que asf tuvo tiempo para dedicarse a su formacién. Con la ayuda
de su marido y de su cufiado, profundizé en sus conocimientos de
ciencia y filosoffa. En el afio 1648, los Cavendish se trasladaron a
Amberes, y permanecieron all{ hasta 1660. Después, con la restau-
racién mondrquica volvieron a Inglaterra, donde Margaret se de-
dicé plenamente a sus estudios. Fue la primera mujer que partici-
p6 en una reunién de la Royal Society de Londres. La Royal Society
se habfa fundado en 1660 principalmente para fomentar las cien-
cias naturales. Es la academia m4s antigua del mundo.

Margaret Cavendish publicé ella misma sus libros con su pro-
pio nombre, una decisién muy atrevida en su época. Murié con
tan s6lo 50 afios. Su marido, que siempre admiré profundamen-
te su pensamiento, publicé sus obras completas en 1679.

Para Cavendish, la materia no es algo estético, fijo, que se
presente ante la conciencia humana como un simple objeto, sino
que es algo vivo y orgénico. Tanto la materia como también la
inteligencia o el espfritu pertenecen a la naturaleza. La naturaleza
es para ella el nombre del todo que engloba al ser humano y al
mundo. Cavendish se imagina una materia inteligente, que se
mueve por sf misma, y no mediante algo externo. El ser humano
forma parte de esta naturaleza y por eso no puede pretender nun-
ca ejercer el dominio sobre ella. Lo que Descartes habfa pensado
como una dualidad, Cavendish preferfa entenderlo como una
unidad. Para Cavendish, los discursos sobre el ser humano como
«coronamiento de la creacién» son falsos e inducen a error. Cri-
tica a Descartes, porque define la relacién entre el ser humano y
la naturaleza como una relacién de poder. También su interpre-
tacién del movimiento se opone a la de Descartes. El movimien-
to no tiene nada de mec4nico para Cavendish.

De modo que en su filosoffa no hay una materia inerte e irra-
cional. Se imagina todas las cosas materiales como una unidad en
la que las distintas partes se mantienen juntas. La mejor compa-
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racién de la naturaleza, tal como la entiende Cavendish, es la de
un estado perfectamente ordenado, en el cual todos sus miem-
bros se relacionan mediante la comunicacién.

El ser humano es una mezcla de aspectos racionales y sensi-
bles que estdn en movimiento constante. Los movimientos racio-
nales son los activos, pero no por eso poseen un derecho natural
a dominar las sensaciones «puesto que entre las érdenes de lo ra-
cional y la subordinacién de lo sensible hay m4s bien un acuerdo
que una obligacién». El principio de la comunicacién vuelve a
tener aqu{ un papel fundamental.

Cavendish reflexion6 también sobre la relacién entre Dios y
el ser humano. Es cierto que Dios creé la naturaleza, pero des-
pués se retir6. Cavendish se imagina a Dios inmaterial e inmévil.
Por eso queda separado de la naturaleza, que es material y mévil.
Dios es otra cosa completamente diferente, que nosotros, los
humanos, no podemos comprender.

Las obras principales de Margaret Cavendish son: Philosophical
Letters, Observations upon Experimental Philosophy y Grounds of
Natural Philosophy. En su época no se la tomé en serio, o mejor
dicho, se la marginé. La criticaron, e incluso ridiculizaron, por su
forma de vestir. Por lo que respecta al desinterés con el que fue
recibida su obra, cabe recordar que la conviccién dominante en
aquel tiempo era una visién del mundo que ponia en primer tér-
mino los procesos mecénicos, una visién muy opuesta a la suya.
Con todo, se regresaba continuamente a la idea de la naturaleza
viva. De tal modo que en el siglo XV1J, el fil6sofo Gottfried Wilhelm
Leibniz (1646-1716) también formulaba una teorfa natural pare-
cida a la de Cavendish al decir: «Asf, no hay nada inculto, estéril y
muerto en el universo; el caos y la confusién son s6lo aparentes».
Margaret Cavendish fue una de las primeras teéricas y filésofas
naturalistas que intent6 plantear un tipo de ética ecolégica. Cuan-
do explicaba que el ser humano no posee derecho alguno a domi-
nar la naturaleza, le instaba a ser humilde, a no ejercer de sefior de
la naturaleza y a considerar las propias leyes naturales.

Ahora que en las partes precedentes he hablado de los anima-

les segtin es de rigor, en los capitulos siguientes quiero hablar
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mds detalladamente de la especie que llamamos ser humano.
Quien crea que son las criaturas mds inteligentes de todas es
un ignorante respecto a la naturaleza de las otras criaturas; y
hasta un ser humano completo (tal como me gustaria expre-
sarlo aqui) no conoce todos los movimientos figurados que
corresponden a su cuerpo o a su alma.

MARGARET CAVENDISH, Grounds of Natural Philosophy

Margaret Cavendish fue una de las primeras mujeres conoci-
das como scientific ladies, que surgieron en Inglaterra.

A.N NE FINCH CONWAY

Otra scientific lady fue Anne Finch Conway (1631-1679). Nacié
en Londres. Su padre murié antes de que ella naciera y la madre
tuvo que criar sola a sus once hijos. Anne Finch Conway se fami-
liarizé con varias lenguas y pronto mostré un interés por los tra-
tados filos6ficos. Aunque padecfa fuertes ataques de migrafia desde
nifia, se dedicé a estudiar intensamente. En el afio 1645 conocié
al filésofo Henry More y se convirtié en su alumna mds aplicada
y de mds talento. Incluso él le dedicé sus escritos. More escribfa
principalmente poemas filoséficos. A través de él, Anne Finch
conocid la filosoffa de Descartes.

En el afio 1651 se casé con Edward Conway. Vivfan en la
residencia de los Conways, donde organizaban encuentros filo-
séficos. En 1670, Finch Conway conocié al viajero y erudito
Franciscus Mercurius van Helmont, con quien le unié una pro-
funda amistad que durarfa hasta su muerte. Muchas de sus prin-
cipales ideas filoséficas surgieron tras conversar con él. También
fue él quien la familiarizé con la doctrina mfstica judfa, la c4bala.
Helmont, que tenfa algunos conocimientos médicos, intentd li-
brarla de sus migrafias pero no pudo. Hasta su muerte en 1679,
Lady Conway pasé muchos dfas, e incluso semanas, en habita-
ciones oscuras.
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Sélo se ha conservado un manuscrito de Anne Finch Conway:
The Principles of the Most Ancient and Modern Philosophy (Princi-
pios de la mds antigua y mds moderna filosofia).

Igual que Cavendish, Conway también concibe la naturaleza
como un organismo vivo y no como una mdquina. Y también
ella critica a Descartes:

Ya que la filosoffa cartesiana dice que cada cuerpo es simple-
mente masa inerte, y no tnicamente carente de cualquier tipo
de vida o de sensacién, sino ademds absolutamente incapaz de
tenerlos en toda la Eternidad; este gran error debe ser también
atribuido a todos aquellos que afirman que el cuerpo y la men-
te son cosas opuestas y no pueden convertirse uno en otro, de
tal manera que privan al cuerpo de cualquier tipo de vida y de
sensacién.

En la filosoffa de Conway, cada cuerpo tiene vida. Cuerpo y
alma estdn hechos de la misma sustancia y s6lo presentan formas
diferentes. Describe el cuerpo como un espfritu compacto; el es-
piritu, como un cuerpo volitil. En todo lo que est4 vivo habita
una sustancia primigenia que Conway denomina «<ménada». La
palabra ménada deriva del griego monas y significa unidad. La
monada es para Conway la sustancia que actia en la naturaleza.
Es inalterable e indivisible y aun asi, refleja siempre la totalidad
del universo. La ménada primera es para Conway Dios. El lo ha
creado todo, es incorpéreo y estd fuera del tiempo. Dios no se
puede comprender.

Sin embargo, el concepto de ménada no se conoce en la his-
toria de la filosoffa por lady Conway, sino por G. W. Leibniz
(1646-1716), el cual se hizo famoso con su monadologfa. El tam-
bién conocfa a Van Helmont, quien le explic la idea de ménada
de lady Conway. El mismo Leibniz sefiala en diversos sitios que
lady Conway le habia influido. No obstante, ella y sus obras ca-
yeron en el olvido. Su nombre no aparece en ningin diccionario
de filosoffa cuando se trata de explicar el concepto de ménada.
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Supongamos que un gran circulo, o una rueda, giran alrede-
dor de su eje, que permanece siempre estdtico en la misma
posicién. Como creen algunos, algtin dngel o espiritu hace
que, del mismo modo, el Sol gire alrededor de su propio cen-
tro cada cierto nimero de dias. Aunque el centro lo mueve
todo y produce un gran movimiento continuo, él mismo estd
siempre quieto y no se mueve de ningtin modo. Cudnto mds
verdadero es esto para Dios, que es la primera fuerza motriz
de todas las criaturas y se adecda a todos sus movimientos
reales determinados. Pero ellas no le mueven a él.

ANNE FINCH CONWAY,
Principios de la mds antigua y mds moderna filosofla

MARY ASTELL

Nos quedamos en Inglaterra para encontrarnos con otra pensado-
ra que defendi6 con vehemencia los derechos de las mujeres. Mary
Astell (1666/8-1731) naci6 en Newcastle-upon-Tyne, en una fa-
milia conservadora y mondrquica. Su tfo, un pastor anglicano, le
ensefié matemdticas, filosoffa y lenguas modernas. A los dieciocho
afios, Mary Astell ya habfa perdido a sus padres, asf que se fue a
Londres donde buscé una vivienda junto a una amiga. Esta casa se
convirtié en un punto de encuentro de los circulos intelectuales,
donde se discutia de religién, de filosoffa y sobre la cuestién femi-
nista. Astell permanecié soltera. Muri6 de cédncer en 1731.

Mary Astell hab{a lefdo a Descartes y sobre todo a John Locke
(1632-1704), de quien le fascinaba enormemente su filosofia em-
pirica. Para resumirla brevemente, esta linea de pensamiento parte
de la base de que no puede haber conocimiento sin experiencia.
Entonces, la racionalidad sélo tiene sentido cuando la persona
acumula experiencias, tanto en el mundo exterior, como en el
interior. El problema radica en aclarar la relacién existente entre
las cosas observadas mediante los sentidos y las ideas en el inte-
rior de la persona. Locke distingue diferentes posibilidades. Se-
fialamos, por ejemplo, una posibilidad: hay ideas que s6lo acu-
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den a nuestra conciencia a través de un dnico sentido, como en el
caso de los olores o de los sonidos.

Mary Astell piensa, como John Locke, que sin experiencia no
puede haber conocimiento, la experiencia nos ensefia o deberia
ensefiarnos que el hombre y la mujer son seres igualmente dota-
dos de razén. Pero este don debe practicarse continuamente; de
no ser asf, se atrofia. Astell reclama formacién para todo el mun-
do, sobre todo para las mujeres. Con formacién, es posible au-
mentar la autoestima. «La ignorancia nos inclina al vicio, y vice-
versa, el vicio nos mantiene ignorantes, de manera que no
podemos librarnos de uno a menos que evitemos el otro». Por lo
que respecta a las funciones publicas de la mujer, Astell piensa de
manera tradicional: debe contenerse y ceder el paso al hombre.

Al igual que los hombres, las mujeres deben desprenderse de
los prejuicios, y dejarse convencer sélo cuando haya pruebas cla-
ras de una cosa. Claridad y precisién son absolutamente necesa-
rias, sobre todo en el 4mbito de la ciencia. En este punto, Astell
se apoya en el clare et distincte percipere (conocimiento claro y
distinto) de Descartes. Aunque asimismo hay verdades que nues-
tra inteligencia no puede comprender, y entre ellas se encuentra
Dios. La fe también es un tipo de conocimiento, aunque no pre-
cisamente en el sentido de la ciencia. La obra principal de Astell,
A Serious Proposal to the Ladies, aparecié en 1694. Fue una obra
muy lefda en vida de la filésofa, pero después cayé en el olvido
hasta que se volvié a editar en 1986.

En pocas palabras, cualquier posibilidad de comprensién tie-
ne, en cualquier inteligencia, su objeto adecuado. Los obje-
tos de la ciencia son cosas que estdn dentro de nuestro alcan-
ce intelectual, de las cuales podemos tener ideas claras y
precisas, y nada deberfa determinarse aquf sin claridad ni
demostracién. Ser capaz de repetir la doctrina de alguna per-
sona, sin formarse uno mismo una idea clara, no signiﬁca
saber, sino recordar; y tener una idea vaga y confusa significa
suponer, no comprender.

MARY ASTELL, A Serious Proposal to the Ladies
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JUANA INES DE LA CRUZ

Muy alejada de la Inglaterra mondrquica vivié una filésofa que, como
muchas de sus predecesoras, eligié la tranquilidad de los muros de
un convento para poder seguir sus investigaciones. Se trata de la pen-
sadora hispanomexicana Juana Inés de la Cruz (1651-1695). Nacié6
en una pequeiia poblacién a unos 60 kilémetros de Ciudad de Méxi-
co. Era criolla, descendfa de colonos espafioles, pero vino al mundo
en México. Su familia era noble. El padre administraba una finca. A
los tres afios, Juana ya sabia leer. A los seis afios querfa ir a la univer-
sidad. Como esto era imposible, adquirié una gran cantidad de co-
nocimientos a fuerza de trabajar por su cuenta. En el afio 1664, se
convirtié en dama de palacio de la virreina mexicana. Allf pudo con-
tinuar su formacién y comenz6 sus propios escritos. En el afio 1667,
Juana entré en un convento de carmelitas, no porque tuviera un deseo
especial de vida mondstica, sino porque buscaba la calma necesaria
para el trabajo intelectual. Su objetivo era estudiar teologfa, légica,
retdrica, geometrfa, musica, astronomfa y otras disciplinas. Pero las
normas del convento eran tan estrictas que después del periodo de
prueba, tuvo que dejarlo. En el afio 1669, lo intenté de nuevo ¢
ingres6 en la orden de las hermanas de san Jer6nimo, que respondia
mds a sus intereses. Permanecié allf hasta su muerte. La disciplina
mds importante para ella era la filosoffa. Juana de la Cruz estudi6 a
fondo a Pitdgoras, Platén, Aristételes, Agustin y Descartes. Pudo hacer
perfectamente compatibles los estudios filos6ficos con su gran fe.
Juana de la Cruz escribié poemas y dramas filoséficos.

En sus libros, De la Cruz negaba la separacién entre el senti-
miento y la razén. Pensar jerirquicamente le resultaba ajeno, asi
que no es de extrafiar que quisiera ver al hombre y a la mujer como
compaiieros con igualdad de derechos. También opinaba que te-
nfa todo el derecho a realizar estudios cientificos, y en consecuen-
cia, estudiaba seriamente las ciencias. Para ella, la formacién era un
gran bien que debfa ser accesible a todas las personas. Pensaba tam-
bién que las mujeres sabias debfan ensefiar a las mds jévenes. Un
objetivo igualmente importante era comprender mejor la Biblia.
El conocimiento es para la filésofa un camino para aproximarse a
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Dios. La ciencia mds elevada es para ella la teologfa. Por decirlo de
alguna manera, Dios ha dejado huellas en el mundo del conoci-
miento que nosotros podemos seguir. Para Juana de la Cruz, todas
las personas son seres dnicos. La diferencia entre los individuos
radica en la manera mediante la cual quieren llegar a la sabiduria.
Algunas personas especiales se caracterizan por aspirar toda su vida
a la sabidurfa. Para ella, la esencia del alma es asexual.

La obra més famosa de Juana Inés de la Cruz es el poema E/
Suerio. «Es de noche, una persona duerme y empieza a sofiar. Su alma
se eleva, el cuerpo queda atrds. El alma se vuelve a encontrar sola en
la cima de una alta montafia. Pero no entiende lo que ve. No puede
captar el sentido y entonces despierta otra vez al cuerpo».

El suefio muestra la limitacién del ser humano. Vive en un
cuerpo que le impone ciertas barreras. Pero tiene la posibilidad de
avanzar constantemente en el conocimiento, y éste es el sentido de
la vida. Tiene la misién de conocer y explorar el mundo en el que
vive, ya que sélo asf puede seguir la huella de la esencia de Dios.

Y mis, Sefiora mfa, que ni aun el suefio se libr6 de este con-
tinuo movimiento de mi imaginativa; antes suele obrar en €l
mds libre y desembarazada, confiriendo con mayor claridad
y sosiego las especies que ha conservado del dia, arguyendo,
haciendo versos, de que os pudiera hacer un catdlogo muy
grande, y de algunas razones y delgadezas que he alcanzado
dormida mejor que despierta.

SOR JUANA INES DE LA CRUZ, Respuesta a sor Filotea de la Cruz

Las mujeres filésofas del siglo XVII prepararon el camino para los
sistemnas filoséficos del siglo XV11I. Estaban convencidas de la im-
portancia de la razén, crefan que podfa penetrarse el mundo
mediante la razén, pero también mostraron claramente los limi-
tes del conocimiento racional. Destaca especialmente el hecho
de que todas estas pensadoras, tras larga reflexién, no pudieron
decidirse por una visién del mundo mecanicista. Lejos de esto, se
imaginaron mds bien una naturaleza animada, que no pudiera
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gobernarse totalmente desde fuera. El despliegue de poder del
espiritu humano tiene sus limites. El ser humano es una parte
del universo, no el sefior de todos los demds seres vivos.

Hemos visto que Descartes fue muy criticado por las mujeres
fil6sofas. Su estricto dualismo de la materia y el espiritu, su filo-
soffa de la preponderancia humana sobre la naturaleza no res-
pondian a la manera de pensar de las mujeres que filosofaron en
su tiempo. Precisamente en una época de grandes avances inte-
lectuales y cientificos, ellas reclamaban moderacién y sefialaban
el hecho de que el ser humano no es ningun ser todopoderoso.
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V. EL PLACER DE CONOCER:
LA EPOCA DE LA ILUSTRACION

Poulain de la Barre, a quien mencionamos al final del tercer capi-
tulo, escribié en 1673 que tenfa que aceptarse que tanto hombres
como mujeres podian hacer uso de la razén para el bien de la
humanidad, pues es propia de ambos sexos. También la filésofa
de finales de la Edad Media Christine de Pizan habfa sefialado
que sélo existe un camino para una organizacion justa del mun-
do, y es el de: la utilizacién del pensamiento individual de mane-
ra auténoma y de no adoptar sin més ni m4s la opinién de otros.
Pero la realidad de la vida cotidiana de la mayoria de las mujeres
del siglo XV1II era completamente diferente. Su espacio vital se
limitaba cada vez m4s al 4mbito doméstico. Se consideraba que
su deber era ceder la responsabilidad al marido, apoyarle y velar
para que reinaran la armonfa y el orden en el hogar. Las jévenes
quedaban pricticamente excluidas de la educacién. Los interna-
dos para las llamadas «hijas bien» no aparecieron hasta finales del
siglo XVIII.

En el siglo XVIII habfa una separacién estricta entre la vida
publica, como espacio del hombre, y el 4mbito privado, en el que
la mujer estaba en casa. Se crefa que las mujeres eran nifios gran-
des que necesitaban ser guiados. Se hablaba de una «naturaleza»
masculina y de otra femenina. En esta corriente de opinién tuvo
una especial influencia el educador francés Jean-Jacques Rousseau
(1712-1778). Segiin su opinién, la mujer es sensible y mds bien
pasiva, mientras que el hombre posee inteligencia y es activo. La
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mujer tiene el deber de someterse al hombre y de agradarle. La
felicidad de la mujer se encuentra en el amor y en ningtin otro
lugar. Rousseau defendia un desarrollo libre del ser humano, una
educacién abierta al mundo y orientada a la bondad; aunque en
esto se referia s6lo al hombre.

En el afio 1783, el filésofo de Konigsberg Immanuel Kant
escribid ;Qué es la ilustracion?, donde resumfia aquello que en al-
gunas mentes, jtambién femeninas!, habfa tomado forma desde
hacia tiempo: «Ilustracién es la salida del hombre de su culpable
minorfa de edad. Minoria de edad es la incapacidad de servirse
del propio entendimiento sin la direccién de otro. Esa minorfa
de edad es culpable cuando la causa de ella no estd en la incapa-
cidad del propio entendimiento, sino en la falta de decisién y de
dnimo para servirse de él sin la direccién de otro. Sapere aude!
{Ten el valor de servirte de tu propio entendimiento! Esta es la
consigna de la Ilustracién.

El entendimiento debia usarse en todos los dmbitos de la rea-
lidad cotidiana. En esta visién del mundo quedaba tan poco es-
pacio para los prejuicios como para el fervor religioso o el fanatis-
mo. Pero adquirir una formacién y educar el entendimiento era
muy dificil para las mujeres. Una posibilidad la ofrecian los «se-
manarios morales» que se publicaban desde mediados de siglo.
Eran més f4ciles de conseguir que los libros, y ademds eran més
baratos. Aunque todo esto no podifa hacer olvidar que se conti-
nuaba privando a las mujeres de una educacién bdsica. Unica-
mente se permitfa todo lo necesario para que el hombre pudiera
engalanarse, junto con su esposa, para las fiestas y recepciones.

GABRIELLE EMILIE DE BRETEUIL

Una de las mujeres que antes de Kant ya pensé y vivié de acuerdo
con lo que pensaba ella misma fue Gabrielle Emilie de Breteuil,
marquesa de Chételet (1706-1749). De nifia, ya mostré un gran
talento. Su padre fomenté sus aptitudes; recibié clases de latin,
inglés, espafiol e italiano y también de fisica, historia y filosoffa.
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Fue educada en un ambiente de tolerancia religiosa. A los dieci-
séis afios, Emilie se cas6 con un hombre de treinta, el marqués de
Chatelet. Trajo tres hijos al mundo, uno tras otro. Y una vez
cumplido su deber, pudo dedicarse a sus intereses, que eran muy
diversos. Ademds de los estudios serios, a la marquesa le gustaba
frecuentar los fastuosos salones de la corte francesa, donde dis-
frutaba de las fiestas. Tuvo diversas relaciones amorosas. Con
Voltaire (1694-1778), el filésofo ilustrado que atacé el fanatis-
mo religioso y la intolerancia con gran dominio de la ironia,
vivié durante catorce afios, hasta que murié a los cuarenta y dos,
ocho dias después de haber tenido otro hijo. Gabrielle Emilie
estudi6 durante toda su vida y perfeccioné sobre todo sus cono-
cimientos de matemdticas y de fisica. Le gustaban mucho los pro-
blemas de 16gica. Tradujo los Principia de Newton del latin al
francés con extensos comentarios que facilitaron mucho su com-
prensién, con lo cual contribuyé de manera decisiva a propagar
las ideas de Newton en la Europa continental. La obra de Newton
era enormemente dificil de entender para sus contemporéneos,
por eso hay que destacar el valor de la traduccién de la marquesa
de Chatelet. También escribié una obra de divulgacién de fisica
en tres voldmenes. Aunque su tratado mds importante es el
Discours de la bonheur, un estudio sobre la felicidad.

En este discurso intent6 fundamentar intelectualmente la fe-
licidad, algo que parecia fuera de lugar. ;Cémo podfan funda-
mentarse los sentimientos con la razén?

Aquello que a la misma marquesa motivaba para vivir le pa-
recia que eran las fuerzas motrices més importantes en el ser hu-
mano: las pasiones y el deseo de una vida feliz, pero sélo si las
guia la inteligencia. Normalmente, las pasiones traen inestabili-
dad a la vida. Quien se lanza a vivirlas irreflexivamente, se crea
dificultades innecesarias y acaba viviendo en el desorden. La feli-
cidad debe poder planearse. Una persona no tiene que seguir sus
sentimientos de manera estiipida e inconsciente, sino que debe
guiar su vida.

Gabrielle Emilie de Breteuil no reduce, pues, el hecho de pen-
sar claramente sélo a los 4mbitos propios de la l6gica. Hace ex-
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tensivo el pensamiento racional al terreno de las emociones y de
las pasiones. Reclama asi la emancipacién del individuo. Por otro
lado, exigfa a los demds que la considerasen un individuo inde-
pendiente y no el accesorio de nadie. «Soy una persona singular y
valiosa, responsable de todo lo que soy, lo que digo y lo que hago».

Para la filésofa, hay unos modos de hacer que son imprescin-
dibles si uno quiere vivir su vida como una persona feliz:

Ante todo est4 la firme determinacién de aquello que se quiere
ser y se quiere hacer, y precisamente es lo que hace falta en
casi todas las personas. No obstante, es la condicién sin la
cual no hay felicidad. Sin ella, uno nada continuamente en
un mar de incertidumbre, se destruye por la mafiana lo que
se ha hecho por la tarde, y se pasa la vida cometiendo estupi-
deces, repardndolas, lamentédndolas. Este sentimiento de arre-
pentimiento es uno de los m4s dolorosos y més desagradables
que puede sentir nuestra alma, y uno de lo secretos més gran-
des es el de saber protegerse de él... Hay que partir del lugar
en el que uno estd y utilizar toda la perspicacia del espiritu
para repararlo de nuevo o para encontrar medios de repara-
cién. Pero nunca se puede mirar atrds y hay que apartar siem-
pre de la mente el recuerdo de las faltas cuando se ha obteni-
do, después de una primera observacién, el aprendizaje
esperado.
GABRIELLE EMILIE DE BRETEUIL,
marquesa de Chatelet, Discours de la bonheur

De modo que Gabrielle Emilie du Chitelet fue una pensado-
ra que no se crey6 la idea que se tenfa en su época de la «natura-
leza» femenina.

OLyMPE DE GOUGES

En la segunda mitad del siglo XV1II, nos encontramos con otra
pensadora que fue la primera en escribir una declaracién de dere-
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chos de la mujer, en el afio 1791, como réplica al hecho de que la
Asamblea Nacional de Paris hubiera puesto en vigor una nueva
Constitucion basada en la «Declaracién de los derechos del hom-
bre y del ciudadano» el 26 de agosto de 1789, de la que se excluia
a las mujeres. Esta mujer de coraje se llamaba Olympe de Gouges
(1748-1793). En el articulo I de su declaracién formula: «La mujer
nace libre y tiene el mismo valor que el hombre en todos los de-
rechos. Las diferencias en el émbito social sélo tienen que poder
fundamentarse por el bien colectivon.

En la misma época, Immanuel Kant, filésofo destacado de la
Ilustracién, en una clase del curso 1790-1791 dijo lo siguiente
en relacién a las mujeres: «Las mujeres son siempre nifios gran-
des, es decir, no se fijan nunca un objetivo, sino que se dejan caer
ahora aqui, ahora all4, pero no contemplan objetivos importan-
tes; esto ultimo es tarea del hombre». Esto lo escribié un hombre
que permanecid soltero toda su vida y a quien tampoco se le co-
noce ninguna historia amorosa.

Olympe de Gouges, Marie Gouze de nacimiento, fue la hija
ilegitima de un escritor acomodado antagonista de Voltaire, el
poeta Jean-Jacques Lefranc de Pompignan, que no se hizo cargo
de ella. Nacié en Montauban, y a causa de la situacién de pobre-
za en su casa no pudo recibir una buena educacién. Con dieciséis
afos, la casaron con el propietario de un hostal, un hombre rico
mucho mayor que ella llamado Louis-Yves Aubry, quien murié
poco después del nacimiento de su hijo. En una muestra de inde-
pendencia, renuncié a llamarse «viuda Aubry». Marie Gouze se
prometié con otro hombre y lo siguié hasta Parfs en 1770. A
partir de entonces, se hizo llamar Olympe, en recuerdo de su
madre, y afiadié la particula «de» a su apellido Gouze, que trans-
formé en Gouges. Se enamoré muchas veces mds, pero ya no
volvié a casarse. Consideraba que el matrimonio era «la tumba
de la confianza y el amor». En Parfs, se movia sobre todo por los
salones, donde hizo numerosos contactos intelectuales, con pe-
riodistas, filésofos y gente del teatro.

La filésofa vivié la Revolucién Francesa muy de cerca. A par-
tir de mayo de 1789 vivié en Versalles. Durante los afios de la
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revolucion, redacté escritos sobre todos los temas posibles, tam-
bién sobre la Iglesia y sobre el celibato y el matrimonio. Intervi-
no a favor de una votacién popular directa en la cual se pudiera
decidir acerca de la forma de gobierno. Se mostré contraria a las
atrocidades de la represién jacobina y contra Marat y Robespierre,
al cual interpeld en diversos escritos. En el afio 1793 la detuvie-
ron y la llevaron delante del Tribunal revolucionario. Acusada de
ser una realista reaccionaria, fue ejecutada en la guillotina el 3 de
noviembre.

Al principio, Olympe de Gouges escribia s6lo novelas y dra-
mas que trataban temas de critica social. Después se incliné por
los trabajos mds teéricos. Opinaba que la Revolucién Francesa
no trafa a las mujeres aquello que habfan deseado. Defendié con
ardor los derechos de las mujeres y reclamé un trato igualitario
en todos los aspectos, publicos y privados. Fue también una de
las primeras en teorizar sobre el sistema de proteccién maternal e
infantil. Sin embargo, los intereses de Olympe de Gouges tam-
bién tenian otras direcciones. Abogé por la abolicién de la escla-
vitud y escribid una pieza de teatro que la hizo célebre en su épo-
ca: La esclavitud de los negros. Asimismo, propuso un amplio
programa de reformas sociales en su escrito Remarques patriotiques.

En su Declaracién de los derechos de la mujer y de la ciudadana
compromete siempre al Estado. Para ella, no se trata de mostrar
que la naturaleza de la mujer es igual a la del hombre, sino que es
una cuestién de igualdad de derechos en la vida politica y social.
Las mujeres deben tener los mismos derechos y obligaciones que
los hombres delante de la ley. La filosofia prictica es su terreno.
Considera que ésta es el punto esencial, y eso en una época en la
que predomina el an4lisis de la razén. Después de que Descartes
concediera un papel tan importante al tema del conocimiento, es
decir, al andlisis de nuestra capacidad de conocer, los filésofos
siguientes continuaron en esta direccién. Para Kant, la posibili-
dad del conocimiento es el problema fundamental de la filosofia.
Y se preguntaba ;cémo es posible que los filésofos no se cuestio-
nen si la razén humana puede emprender esta aventura? Asf que
para él, la teorfa del conocimiento pasaba a ocupar el primer pla-

72



noy s6lo después venia la prictica. En cambio, Olympe de Gouges
se inclinaba exclusivamente por la filosofia prictica o ética. De
modo que su pensamiento sobre la libertad partia de la observa-
cién de los comportamientos sociales. El hombre es libre cuando
la sociedad permite que los individuos puedan desenvolverse y
progresar libremente. Esta libertad implica la responsabilidad con
respecto al todo. Mi libertad es siempre la libertad del otro.
Olympe de Gouges no se ocupé de temas teolégicos.

Mujer, jdespierta! La campana que toca la razén resuena por
todo el universo; jconoce tus derechos! El reino poderoso de
la naturaleza ya no estd rodeado deprejuicios, fanatismo, es-
cepticismo y mentiras. La antorcha de la verdad ha dispersa-
do las nubes de la estupidez y de la arrogancia... Parece que
hay una mano divina que esparce por todas partes la herencia
del ser humano, la libertad. Sélo la ley tiene derecho a po-
ner limites a esta libertad cuando degenera caprichosamente,
pero debe ser igual para todo el mundo.

OLYMPE DE GOUGES, epilogo a la
Declaracidn de los derechos de la mujer y de la ciudadana

MARY WOLLSTONECRAFT

Otra mujer que, como Olympe de Gouges, tampoco pudo dis-
frutar de una buena formacién académica fue la filésofa inglesa
Mary Wollstonecraft (1759-1797). Era hija de un modesto teje-
dor de seda londinense que tuvo otros seis hijos. Mary tuvo que
aprender por si misma lo que querfa. Su abuelo fue un hombre
emprendedor. Compraba trozos de tierra donde hacfa construir
viviendas y los alquilaba. Pero la parte de la herencia que debia
corresponderle a ella se perdi6 por las especulaciones fallidas de
su padre.

Después de marcharse de su casa, Mary Wollstonecraft em-
pez6 a trabajar de dama de compafiia de una sefiora mayor y rica.
Esta era una de las pocas posibilidades de ganar dinero para una
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mujer soltera de su condicién social. Después, vivié con una amiga
a la que cuidaba los nifios. Viajé a Francia para conocer de cerca
la Revolucién. En Paris conocié a Gilbert Imlay, un norteameri-
cano con el que tuvo una hija, Fanny. Junto con su hermana,
abrié una escuela con nuevos métodos de ensefianza que no duré
mucho a causa de dificultades econémicas. Mary Wollstonecraft
tuvo la suerte de encontrar siempre personas que le ofrecieron su
amistad y la apoyaron en su deseo de formarse y de pensar por su
cuenta. En el afio 1786 acepté de nuevo un trabajo de educadora
y se fue a Irlanda. En Dublin tuvo ocasién de visitar museos y
teatros. En 1787, Wollstonecraft regresé a Londres. Alli, su edi-
tor Joseph Johnson le habia conseguido una vivienda y un traba-
jo. En el circulo de amistades de su editor, conocié a William
Godwin, precursor del pensamiento anarquista y utilitarista, con
quien tuvo una relacién libre, pero que acab6 en matrimonio a
causa de la hija que esperaba. Murié unos dias después de dar a
luz a Mary, quien mds adelante serfa la autora de la novela
Frankenstein.

En el afio 1786, salié publicado el primer libro de Mary
Wollstonecraft: Thoughts on the Education of Daughters (Pensa-
mientos sobre la educacidn de las hijas). La autora defiende con
vehemencia que se ofrezca a las jévenes la posibilidad de educar
su inteligencia.

A través del editor Johnson, Wollstonecraft conocié a mu-
chos intelectuales con los que podia discutir temas de filosoffa,
politica y pedagogfa. El fruto de esas conversaciones y pensamien-
tos fue su primera obra filoséfica: Vindications of the Rights of Men
(Reivindicacién de los derechos de los hombres).

En este libro, la pensadora defiende con pasién las ideas de la
Revolucién Francesay combate las del filésofo inglés Edmund Burke,
el cual habfa adoptado una postura muy critica con la revolucién.

En el afio 1791, Mary Wollstonecraft escribié la que fue su
obra principal: A Vindication of the Rights of Women (Vindicacién
de los Derechos de la Mujer), uno de los textos pioneros del femi-
nismo. Este libro tuvo una gran influencia en las luchas por la
emancipacién de la mujer. Wollstonecraft defiende en él la igual-
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dad educativa y de oportunidades entre ambos sexos. Como ilus-
trada que era, la filésofa también se pregunta en este libro qué
diferencia al ser humano del animal. La razén, responde, en
sintonfa con el pensamiento de Kant.

Pero, tal como opina Wollstonecraft, no todos utilizamos del
mismo modo este valioso regalo. Habria que afadirle otra cuali-
dad todavia mds decisiva: la virtud. La filésofa est4 plenamente
convencida de que toda persona tiene la posibilidad de hacer uso
virtuoso de la razén. Dios se la ha concedido con esta finalidad.
El mismo Dios desea que a todos sea posible vivir conforme a la
raz6én. No permitir el acceso a los medios para conseguirlo signi-
fica ir contra la voluntad de Dios. Mary Wollstonecraft era una
persona muy religiosa.

Para ella, la fuerza de la razén habita en ambos sexos. La mujer
s6lo es inferior al hombre en fortaleza fisica. Wollstonecraft tuvo
suficientes ocasiones de observar a las personas y de adquirir un
gran conocimiento humano. Ella tenfa muy claro que mediante
la falta de estimulos se intentaba continuamente mantener la ca-
pacidad intelectual de las mujeres en una minorfa de edad y en
un nivel exiguo. Los hombres deben aprender a dejar espacios de
libertad a las mujeres para su formacién, y las mujeres tienen que
oponerse a todas las medidas que las priven de formarse. No hay
que confundir la virtud con la sumisién.

Wollstonecraft critica la visién, muy extendida, de que hom-
bres y mujeres son diferentes por naturaleza. Hasta su muerte, de-
fendié esta conviccién con todas sus fuerzas. Su esperanza residfa
en que algiin dfa se demostrase que las mujeres también son seres
racionales que necesitan oportunidades para cultivar sus talentos.

Que la mujer comparta sus derechos y emulard las virtudes
del hombre, pues tendrd que mostrarse mis perfecta cuando
esté emancipada o justificar la autoridad que encadenaaese
ser débil a su obligacién.

MARY WOLLSTONECRAFT,
Vindicacién de los Derechos de la Mujer
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JoHANNA CHARLOTTE UNZER

En Alemania no fueron tnicamente los hombres quienes ensal-
zaron el pensamiento de la Ilustracién. Una de las pocas filésofas
de habla alemana de aquella época fue Johanna Charlotte Unzer
(1725-1782). Johanna se habia propuesto como objetivo conse-
guir un publico femenino numeroso para la filosofia. Unzer tuvo
la suerte de nacer en una familia culta y de prestigio. Su padre,
Johann Gotthilf Ziegler era musico en Halle del Saale. Sin em-
bargo, no tenfa mucha relacién con la literatura ni la filosoffa, y
su hija tuvo que aprender estas disciplinas de manera autodidacta.
Encontré una gran ayuda sobre todo en su marido Johann August
Unzer. Su matrimonio fue muy armonioso. En sus dltimos afios,
Unzer tuvo que luchar contra todo tipo de contrariedades. Las
enfermedades y la muerte de dos hijos la dejaron tan trastornada
que a menudo no estaba en condiciones de trabajar. Murié a los
cincuenta y siete afios en Altona.

En un primer momento, Unzer se dedicé principalmente a
la poesfa, por la cual se le concedié en 1753 la corona de laurel de
la Universidad de Helmstedt. Su primera publicacién filoséfica
fue un libro que aparecib en 1751, Grundriss einer Weltweisheit
fiir das Frauenzimmer (Compendio de sabiduria universal para la
muger). En el mismo afio, se publicaron unos poemas con el titu-
lo de Versuch in scherzhaften Gedichten (Intento de poemas lidicos).

Asf que Unzer trabajaba siempre en dos direcciones. Por un
lado, estaba la filosoffa, por el otro, la poesfa. Como no era tan
segura de s{ misma como Wollstonecraft, se mostraba en publico
muy reservada como filésofa, y apenas dejaba entrever su gran in-
terés por la ciencia. Pero igual que su colega inglesa, Unzer tam-
bién opinaba que hombres y mujeres estdn dotados de las mismas
capacidades intelectuales. Esta pensadora posefa ademds excelentes
dotes pedagdgicas. En su Compendio de sabiduria universal para la
mauger explica a sus lectoras los conceptos fundamentales de la filo-
soffa, utilizando ejemplos manejables y repeticiones para que se les
quedaran mds grabados. En lugar de utilizar términos filoséficos
especificos, usaba palabras corrientes. Asf, por ejemplo, sustituye
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«psicologfa» por «ciencia del alma» y «ontologfa» por «ciencia fun-
damental». Estas perifrasis podrian entenderse igualmente hoy en
dia, por mucho que la palabra alma haya pasado a usarse poco.
Ontologia significa, si se traduce literalmente, doctrina del ser. La
palabra ontologia casi podria utilizarse como sinénimo de filoso-
ffa, ya que ésta se ocupa de aquello que da una base a la realidad,
aquello que hace que «sea, es decir, que tenga un ser.

Unzer también elaboré historias, poemas y episodios a partir
de la realidad cotidiana que tratan de cuestiones fundamentales
de la historia de la filosofia, como son el espacio y el tiempo, la
casualidad y la necesidad, el cuerpo y el alma y la existencia de
Dios. Estas eran, segiin la opinién de Unzer, las preguntas prime-
ras de la filosoffa. Y no iba mal encaminada, ya que filésofas y
filésofos de todos los tiempos se han ocupado de ellas.

La importancia de Unzer no proviene de la investigacién de
nuevos caminos filoséficos, ni de la formulacién de pensamien-
tos innovadores. Su mérito fue sobre todo hacer ver la necesidad
de una buena educacién para mujeres y hombres.

No obstante, se dedicé también a filosofar sobre las funcio-
nes y el papel del lenguaje y se interesé por el verdadero uso de
las palabras. «;La persona que tengo enfrente entiende lo que le
digo tal como lo he querido decir?». A veces, una palabra no po-
see un solo significado, sino dos, como minimo: «Solamente ten-
go que poner como ejemplo la palabra Mensch (persona), que tan
pronto significa un animal racional, como una mujer desgarbada.
La persona debe examinar primero qué quiere expresar para es-
coger realmente la palabra m4s adecuada. Los ejemplos que esco-
ge Unzer provienen todos de la experiencia cotidiana inmediata.
Ella sabe qué dificil es a veces hacerse entender y cudntos
malentendidos surgen simplemente porque los interlocutores
asocian diferentes significados a lo que se ha dicho.

La experiencia préctica y su gran conocimiento humano guia-
ron a Johanna Unzer a la hora de filosofar. De este modo, se diri-
gi6 a personas que de otra manera m4s bien se habrfan asustado
por el conceptualismo abstracto y por las complejas relaciones
inherentes a cualquier sistema filosé6fico. Su pensamiento siem-
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pre tenfa una finalidad pedagégica. Enlazaba asi con la Antigiie-
dad y con los inicios de la actividad filoséfica, cuando la filosofia
tenia siempre un objetivo educativo. Johanna Unzer lo recordé,
para ella y para sus lectoras y lectores.

Se puede dictaminar fécilmente que un filésofo debe saber
mucho, pues se ocupa de todas las cosas y examina su natura-
leza. Empieza por Dios y acaba con las extremidades de los
insectos mds pequefos. Nadie debe imaginarse, en cambio,
que los filésofos sean omniscientes; puesto que esforzarse por
saber la causa de todo y tener realmente un conocimiento
suficiente de todo son dos cosas diferentes. Un filésofo no
tiene otro objetivo final que no sea el de parecerse a Dios, el
tnico que todo lo sabe. Si no puede conseguir esto exacta-
mente, al menos se le aproxima cada vez mds, y esta aproxi-
macién eterna acaba haciendo de él un dios de naturaleza

inferior.
JOHANNA CHARLOTTE UNZER,
Compendio de sabiduria universal para la mujer
HArriET HARDY TAYLOR-MILL

La igualdad de sexos serd a partir de ahora una de las principales
demandas de la mayoria de las mujeres filésofas. Una de ellas fue
la pensadora inglesa Harriet Hardy Taylor-Mill (1807-1858),
quien tratd las ideas principales de la Ilustracién con un fuerte
pragmatismo. Nacié en 1807 en Londres, hija de Thomas Hardy
y Harriet Hurst, y muy pronto se topé con los mismos proble-
mas que muchas de sus coetdneas: no se daba un valor especial a
su educacién. La casa paterna era muy conservadora y a los 18
afios, ya casaron a la joven con un industrial diez afios mayor que
ella, John Taylor, que econémicamente era un buen partido.
Harriet Taylor trajo tres nifios al mundo. Pero no por eso dejé de
continuar formdndose, y de escribir pequefios ensayos y poemas.
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Su gran suerte fue conocer en 1830 al filésofo John Stuart
Mill. El padre de éste, el economista y filésofo James Mill, se
habia encargado personalmente de educarlo con mucho rigor y
dureza. A los tres afios, ya aprendié a leer la lengua griega y a los
ocho, la latina. A los catorce, ya lefa a los filésofos mds importan-
tes de la época. Aunque era muy reservado, el joven de veinticua-
tro afios, que todavia vivia con sus padres, se sintié atraido por el
espiritu critico y abierto de Harriet, una mujer casada y con dos
hijos. Cuando el marido de Harriet, John Taylor, murié en 1849
dej6 a su mujer toda su fortuna, que era considerable. Dos afios
después, se casaron Harriet Taylor y John Stuart Mill. Cabe des-
tacar el hecho de que Mill firmara un contrato matrimonial en el
que renunciaba a todos los derechos sobre su mujer que se le con-
ferfan automdticamente con el matrimonio. La declaracién de
renuncia de Mill era una protesta por la falta de derechos de las
mujeres casadas. Este derecho del hombre no era tan sélo una
préctica habitual en la época, sino que hasta lo exigfa la ley. Des-
pués de una vida de muchos trabajos, la pareja decidié estable-
cerse un par de afios en algtin lugar cdlido del sur. Pero durante el
viaje, Harriet Taylor-Mill muri6 repentinamente en Avifién, ca-
mino de Montpellier, victima de una congestién pulmonar.

Todo lo que Harriet Taylor-Mill escribié lo hizo o bien junto
con Mill o éste lo revisé y publicé después de su muerte. Con
todo, Mill estaba plenamente convencido del gran talento de
Harriet y siempre respeté la independencia de pensamiento
de su esposa. Harriet influyé mucho en las ideas de su marido,
especialmente en lo que respecta a la lucha por la igualdad de las
mujeres. Mill fue un reformador de la filosofia del utilitarismo
fundada por Jeremy Bentham (1748-1832). La idea central de
Bentham consistfa en querer la «mayor felicidad posible para el
mayor nimero posible de individuos». Iba en contra de la razén
en tanto que ésta se convierte en medida de lo que es bueno o
malo. La razén sélo conlleva discusiones inacabables, segtin su
punto de vista. La felicidad, en cambio, es placer y qué es el pla-
cer lo sabe todo el mundo, es lo que todos sienten como tal, lo
mismo que significa en el lenguaje comun. Por consiguiente, la
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mejor manera de formarse un criterio para una vida buena es
viviendo la sensaci6n de felicidad. Mill dio un paso mds alld que
Bentham y reflexioné sobre las cualidades que deberia tener esta
felicidad. La felicidad para él no es meramente un bien, sino el
bien: el tinico fin dltimo que todos deseamos y perseguimos. Por
otro lado, tanto él como Harriet Taylor opinaban que todos los
seres humanos tienen derecho a su propia realizacién personal
para ser felices. Por eso era necesaria la igualdad politica y social
de hombres y mujeres. La Constitucién inglesa no la reconocfa y
todavia perjudicaba mucho a las mujeres. Era cierto que la Ilus-
tracién habfa mejorado algunas cosas, pero los derechos funda-
mentales de las mujeres continuaban sin alcanzarse, entre ellos el
derecho al voto. En 1851, Stuart Mill fue elegido miembro del
Parlamento y defendié el sufragio femenino, entre otras refor-
mas electorales o sociales, tales como que la educacién o el traba-
jo infantil se sometieran a un control publico.

John Stuart Mill y Harriet Taylor escribieron, entre otros te-
mas, sobre el matrimonio y el divorcio; Harriet Taylor redacté
un articulo sobre la emancipacién de la mujer. Después de la muer-
te de Harriet, John Stuart Mill y Helen, la hija de Harriet, publi-
caron juntos el tratado The Subjection of Women (La sumisién de
las mujeres) en 1869. El texto es un alegato contra la sumisién de
las mujeres, aunque también pone de relieve la diferencia natural
entre ambos sexos, cosa que, naturalmente, no justifica en modo
alguno un trato no igualitario ni la politica ni en la sociedad. «Las
relaciones entre sexos estén muy jerarquizadas, y los hombres es-
tablecen su poder a la vez que lo legitiman con fundamentos
mitoldgicos, religiosos, ideoldgicos, filoséficos o cientificos».

En la filosoffa inglesa y norteamericana, la prictica siempre
se sitda en primer término. Harriet Taylor-Mill se adscribe igual-
mente a esta tradicién. En su filosoffa, no se trata de avanzar ha-
cia alguna cosa que vaya mds all4 del ser humano. Se adentra ple-
namente en la vida cotidiana para observar donde dominan las
injusticias y reflexiona después sobre posibles soluciones. Vefa la
mayor desigualdad de su época en el hecho de que no se hubiera
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alcanzado todavia la emancipacién de la mujer. Su idea principal
dice asi: lo que es igual por naturaleza no debe separarse a escala
social. Por encima de todo, debe prevaler el derecho del indivi-
duo a la autodeterminacién.

Sin embargo, cuando preguntamos por qué la existencia de
una mitad de la especie debe ser meramente subsidiaria de la
de la otra mitad, por qué cada mujer tiene que ser mero acce-
sorio de un hombre, sin que se le permita tener intereses pro-
pios, para que no pueda haber nada en el espfritu de la mujer
que rivalice con los intereses y el placer del hombre, la tnica
razén que se puede dar es que asf lo quieren los hombres. Es
agradable para los hombres que ellos vivan para su propio be-
neficio, y las mujeres para beneficio de los hombres; y los que
tienen el poder, consiguen que los sibditos consideren duran-
te mucho tiempo como sus virtudes apropiadas aquellas cuali-
dades y aquella conducta que agradan a los gobernantes.

HARRIET TAYLOR-MILL, La emancipacién de la mujer

Asf, aunque el pensamiento fundamental de la Ilustracién en teorfa
era vélido para todos, en la prictica no era as{ y fue necesaria la
decidida determinacién de unas mujeres valientes para luchar por
el derecho fundamental de igualdad de sexos. Las filésofas no se
conformaron con la opinién general de que la mujer no era apta,
por naturaleza, para hacer uso de su inteligencia y para tener un
papel en la vida politica y social que no fuera sélo de sumisién.
Las filésofas de la época protestaron con vehemencia contra la
exclusién de las mujeres de la vida publica. Todas ellas partian de
la idea de que las mujeres y los hombres eran igualmente capaces
de pensar y de actuar de manera racional, y reivindicaron los
mismos derechos para todo el mundo.
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V1. LA FILOSOFIA ES LA BELLEZA
DEL PENSAMIENTO:
EL ROMANTICISMO

Segtin el lema de la Ilustracién, el ser humano debe hacer uso de
la propia razén. De todos modos, ya hemos visto que las mujeres
quedaban bastante excluidas de esta posibilidad. Para diferenciar
al hombre de la mujer, la separacién entre el pensamiento y el
sentimiento constitufa un criterio sumamente decisivo. Se consi-
deraba que la mujer era un ser mds de sentimientos que de pen-
samientos. Asf, Immanuel Kant dijo que a la mujer no hay que
impartirle ensefianzas relacionadas con la razén, sino que se trata
tnica y exclusivamente de cultivar su «vida afectiva». La mujer
tiene que sentir, no pensar. Pero a finales del siglo XV1iI, muchas
pensadoras y pensadores empiezan a dudar de esta diferenciacién
y de la excesiva valoracién del uso de la razén. El pensamiento de
la Ilustracién les produce el efecto de una prisién donde los seres
humanos ya no tienen mds espacio libre. Se preguntan si la «luz
de la razén» basta realmente para iluminar todos los secretos de
la vida. ;Qué pasa con los rincones escondidos, con 4émbitos como
la sensualidad, la belleza, la naturaleza, los suefios o la religién?
Estas pensadoras y pensadores creen que aquellos que emocional-
mente s6lo dependen de su razén son unos seres solitarios. No
pueden sentirse verdaderamente unidos con la naturaleza ni con
otros individuos, niegan las «partes oscuras» de la vida, reprimen
sus suefios, banalizan el poder del amor. Este movimiento opues-
to a la Ilustracién y que se caracteriza por el culto al mundo sub-
jetivo y a los sentimientos se llama Romanticismo.
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Las fildsofas y filésofos romdnticos se dirigen hacia nuevos
territorios, donde tengan cabida la fantasia y el suefio. Ademds,
no quieren una filosofia que pueda aislar a las personas, sino que
se esfuerzan por unirlas. Es una época en la que se cultiva la amis-
tad. Se habla incluso de un culto a la amistad.

BETTINE VON ARNIM

Una fil4sofa alemana que participé intensamente de este culto
fue Bettine von Arnim (1785-1859), Bettine Brentano de naci-
miento. Su circulo de amistades se reunia a menudo para con-
versar. Hablaban de todo, de literatura, filosoffa, historia y se
mostraban contrarios a los convencionalismos sociales y a las
normas religiosas. Bettine nacié en Frankfurt en una familia de
comerciantes acomodada y catdlica, originaria de las cercanfas
del lago Como. Cuando tenia ocho afios, se murié su madre y
seis afios mds tarde, su padre. Tras la muerte de éste en 1797, se
fue a vivir con su abuela luterana, la escritora Sophie von La
Roche, que se habia hecho famosa con su novela Die Geschichte
des Fraiileins von Sternbeim (La historia de la seriorita Von
Sternheim). Esta obra trataba de los errores y extravios de una
mujer a la que juegan malas pasadas pero que finalmente se
embarca feliz en el puerto del matrimonio. La abuela tenfa una
biblioteca extensa donde Bettina pudo apagar su sed de conoci-
miento. También fue en casa de su abuela donde empez6 a
introducirse en la vida social y a relacionarse con artistas e inte-
lectuales. Fue amiga, entre otros, de Beethoven y de Goethe, a
los que puso en contacto. En el afio 1811, Bettine se cas6 con el
poeta Achim von Arnim y en los 16 afios que sucedieron, dio a
luz a siete criaturas. En 1805 conocié a Karoline von Giin-
derrode, de la que hablaremos més adelante, con quien la unié
una gran amistad llena de vicisitudes hasta que ésta se suicid6
un afio m4s tarde por un desengafio amoroso. Bettine von Arnim
estuvo presente en la vida publica a partir de 1831, aproxima-
damente. Cuando en Berlin se declar6 una epidemia de célera,
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ayudé a suministrar mantas y medicamentos a la poblacién. Se
dio cuenta entonces, por primera vez, de la pobreza que habia.
La industrializacién incipiente comportaba grandes cambios
sociales y forzé un éxodo rural que desembocé en un excedente
de mano de obra en las ciudades. Las condiciones de vida de las
clases mds desfavorecidas se endurecieron. Adem4s, se vieron
agravadas porque la nobleza persistia en mantener lo que consi-
deraba que eran sus derechos legitimos. Ante esta situacidn,
Bettine von Arnim intervino a favor de la creacién de un «mi-
nisterio de los pobres». Escribié en este sentido muchas cartas
al rey prusiano Federico Guillermo IV. Esperaba obtener de ¢l
ayudas para los pobres y medidas politicas para paliar la injusti-
cia social. Pero no tuvo éxito. El rey se vefa a si mismo como
soberano por la gracia de Dios, y aunque se esforzara por mos-
trar proximidad hacia el pueblo, no le preocupaba.

Otro hecho que conmovié profundamente a Bettine fue la
represién de la revuelta de los tejedores de Silesia en 1844. Cuan-
do se introdujo el telar mecdnico, empeoraron dramdticamente
las condiciones de trabajo de los tejedores, los cuales iniciaron la
que seria la primera revuelta obrera de Alemania. El ejército pasé
a la accién y la revuelta acabé en sangre. Bettine von Arnim se
solidarizé con los tejedores e intenté nuevamente interceder ante
el rey, también sin éxito. Y ademds, se vio de pronto en la lista de
los enemigos publicos, una situacién inimaginable para ella. En
marzo de 1848 estallé la revolucién en Berlin. Las clases popula-
res se habian alzado para reclamar una liberalizacién del régimen.
Se prometieron reformas, pero las promesas no se llevaron a la
préctica. Bettine von Arnim intenté una vez mds influenciar al
rey y, como las veces anteriores, tampoco tuvo éxito. A partir de
entonces, estuvo sometida a vigilancia, as{ que fue apartdndose
cada vez mds de la vida publica. Ni sus hijos estaban todos a su
favor. Murié en 1859 en Berlin.

A Bettine von Arnim le gustaba remarcar su falta de intelec-
tualismo: «Estoy tan contenta de ser insignificante, asf ya no ne-
cesito vérmelas con ideas inaccesibles». Estudiar a los cl4sicos tam-
poco tenia ninguna importancia para ella. Al contrario, desde su
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punto de vista era algo para el «espiritu filisteo». El filisteo era el
viejo enemigo de los romdnticos. Lo consideraban ejemplo de la
normalidad mds absoluta, un acomodado enfermizo, un confor-
mista sin inquietudes. La razén, que debe hacer libres a los hom-
bres, se ha convertido en su caso en un simple pensamiento utili-
tario. Como buena pensadora romdntica, Bettine von Arnim era
una filésofa dvida de libertad que crefa que no se puede llegara la
verdad por el camino de la erudicién: «El intelecto cubre todo
aquello que hay que aprender con una capa de niebla que no nos
deja ver la verdad».

Por otro lado, la bisqueda de libertad debe ser completa-
mente individual. La individualidad es para ella el impulso de
vivir mds auténtico. No hay una baranda donde el ser humano
pueda reclinarse, y tampoco es necesaria. Una palabra clave en
el pensamiento de Bettine es Schwebereligion («religién en sus-
penso»). El movimiento es el principio b4sico de toda vida; hay
que imaginar posibilidades, hay que dirigir la mirada hacia el
futuro. No hay ninguna razén fija e impertérrita sobre la cual
pueda descansar todo. Para Bettine von Arnim, sélo el devenir
es eterno. Y asf es como el anhelo ocupa un lugar importante en
su pensamiento. Se trata de querer lo imposible. El ser humano
se mueve toda la vida entre dos polos. Por un lado, est4 la reali-
dad que se desarrolla dentro de unos limites, y, por otro, estd
también el infinito mundo de las posibilidades, de las esperan-
zas y de los deseos. Para Bettine von Arnim, la realidad cotidia-
na fueron los veinte afios de matrimonio con Achim von Arnim
y la educacién de sus siete hijos.

Bettine von Arnim, como hemos visto antes, tomé parte de
manera activa en la vida politica. Entre las sefioras de la nobleza
de su época, y ella era condesa por matrimonio, lo habitual era
ejercer la caridad hacia los pobres. Pero el interés social de Bettine
von Arnim iba més alld de esta actividad caritativa. A ella le pre-
ocupaba el creciente grado de pauperismo de las clases mds
desfavorecidas. Una gran parte de la poblacién ya no podfa ad-
quirir los bienes mds necesarios para sobrevivir. La gente aflufa a
las ciudades, donde no habfa suficiente trabajo para todos y los

86



salarios eran escasos. «La gente quiere un ministerio de trabajo,
pero yo quiero un ministerio de los pobres, que tiene un cardcter
mucho mds decisivo y seria un érgano mucho mds importante».
Bettine von Arnim era defensora de una monarquia constitucio-
nal. «El rey debe ser revolucionario», decia. Criticaba sobre todo
la justicia y la administracién prusianas que eran demasiado rigi-
das. En el afio 1846 la procesaron a causa de la edicién de sus
obras y las de su marido. Perdié el proceso. En su Konigsbuch
(«Libro del rey»), critica las prisiones que califica de «cdmaras de
martirio». Cuando alguien se convierte en criminal, no tiene la
culpa de ello la disposicién del hombre al pecado, sino la enfer-
ma concepcidn de valores de la sociedad.

Bettine von Arnim luché por la libertad politica y social. De-
nuncié las condiciones de los obreros y de las mujeres y se opuso
a la pena de muerte. Fue una ferviente partidaria de las ideas so-
cialistas y utilizé sus escritos para defender a los pobres y reivin-
dicar una mejor justicia social. Creyé en los cambios sociales has-
ta el final de su vida. Nunca dejé de tener esta esperanza. Los
suefios de un mundo mejor y unas ideas socialmente criticas se
mezclaban en ella con un pensamiento agudo y un don de la
observacién preciso.

Saber y ser sabio son dos cosas diferentes... Un matemdtico,
un historiador, un profesor de derecho: todos forman parte
del mundo de los fésiles, de los filisteos... Ser sabio es estar
creciendo en el saludable terreno del espiritu, donde el espi-
ritu llega a florecer. Alli no se necesita retener nada en la
memoria, no se necesita separar la fantasfa de la realidad, hasta
el ansia de saber me parece que es alli como un beso del alma
con el espiritu, un roce de ternura con la verdad, y te hacen
vivificar enérgicamente.

BETTINE VON ARNIM, Die Giinderrode
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KAROLINE VON GUNDERRODE

Bettine von Arnim era partidaria de «sinfilosofar», una palabra pro-
pia del romanticismo alemdn que significa filosofar en comuin, le
gustaba conversar intensamente sobre cuestiones existenciales im-
portantes. Una persona con la que podia hacerlo a fondo era su
amiga Karoline von Giinderrode (1780-1806). Naci6 en Karlsruhe.
Su padre murié en 1786, y la familia se vio inmersa en graves pro-
blemas econémicos. Karoline, como era la hija mayor, tenfa que
cuidar de sus hermanos pequefios, mientras la madre intentaba salir
adelante profesionalmente. En el afio 1797, la internaron en una
institucién de damas, donde acogfan a las mujeres solteras y sin
medios. El reglamento era muy estricto, pero Giinderrode encon-
traba ocasiones para seguir forméndose intelectualmente. Publicé
sus obras con el pseud6nimo masculino de «Tian». En 1804 cono-
ci6 al arquedlogo Friedrich Creuzer. Este hombre casado fue su
gran amor. Aunque Creuzer también se enamoré de la poetisa y
filésofa, no fue capaz de abandonar a su esposa. Giinderrode se
apunal6 en 1806, a los veintiséis afios, en Winkel del Rin, segtin la
suposicién mds extendida, por un amor no correspondido. Pero
atribuir este hecho solamente al desengafio amoroso significa sim-
plificar de modo improcedente. Giinderrode ya habfa tenido pen-
samientos de suicidio con anterioridad. En la muerte, esperaba hallar
tranquilidad y reconciliarse finalmente con las fuerzas contradic-
torias que luchaban en su interior.

Giinderrode escribi6 poemas y prosa, pero también realizé
estudios filoséficos, y no sélo como algo secundario. Discutié a
fondo con los filésofos de la época, entre otros con Georg Friedrich
Hegel y Johann Gottlieb Fichte, representantes del idealismo ale-
mén, un movimiento contrario al empirismo, que para la reflexién
filoséfica no partfa de lo que podrfamos llamar «<mundo exter-
no». No obstante, su idealismo era ya muy diferente al de Platén.
Platén partia de la premisa de que la realidad del mundo de los
sentidos proviene de las ideas. Los idealistas alemanes también.
Pero su concepto de idea es ya otro. A lo largo de la historia de la
filosoffa, la conciencia humana se habfa ido convirtiendo cada
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vez mds en el centro de la reflexién. Los pensadores del idealismo
alemdn querian eliminar la oposicién entre conciencia y reali-
dad. Para ellos no puede existir ningtin mundo sin el sujeto pen-
sante. Giinderrode aprendid, de Fichte sobre todo, la gran im-
portancia que tenia el yo, entendido como una realidad previa al
sujeto y al objeto, para el conocimiento. Para Fichte, todo lo que
se conoce, se reconoce en el espejo de un yo. Giinderrode era una
gran lectora de Fichte y tenfa por costumbre tomar notas cuando
lo lefa. Asi, en un pasaje donde Fichte dice: «Las determinaciones
necesarias que, gracias a sus relaciones, hacen que construyamos
un sistema universal se pueden explicar también gracias a las le-
yes necesarias de nuestro pensamiento», Giinderrode anota: «Es
decir, las leyes que crefamos observar en estas determinaciones
estdn en nuestro propio pensamiento».

Como es sabido, la época del Romanticismo siempre ha sido
calificada como el origen de la modernidad. Precisamente, esto se
muestra perfectamente en el pensamiento de Karoline von
Giinderrode. Giinderrode dirigié la mirada hacia adentro, como
hacfan todos los filésofos y filésofas romdnticos. Allf la esperaba
algo misterioso, oscuro y truncado. En ella misma observé la parte
inarménica de la propia experiencia, sus contradicciones internas,
y sufrié con ello. Esta tendencia se intensifica en la época moder-
na. El ser humano es un ser solitario, un ser frigil que se arrastra sin
encontrar un apoyo al que asirse, y busca el alivio en una entidad
més elevada. Giinderrode escribe: «...siempre es nuevo y vivo el
anhelo dentro de mi de expresar mi vida de una forma que perma-
nezca, con una figura que sea digna de llegar a las partes més remo-
tas y saludarlas y convivir con ellas». Hace suyos los anhelos del
Romanticismo, ella también desea llegar mds allé de lo que est4
ordenado y sintetizado en conceptos claros. Y desconffa de un do-
minio dnico de la razén. Giinderrode luché toda su vida para
cohesionar las distintas partes de su personalidad. En agosto de 1801,
escribié a su amiga Gunda Brentano:

No tengo ninguna inclinacién hacia las virtudes femeninas, hacia
la dicha de las mujeres. S6lo me gusta lo salvaje, grande, resplan-
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deciente. En mi alma hay un desequilibrio fatidico e incorregi-
ble; y se quedard asi, como debe ser, porque soy una mujer y
tengo deseos como un hombre sin tener la fuerza masculina. Por
eso soy tan mutable y tan desavenida conmigo misma.

En el Romanticismo se decia que la armonfa mayor se alcanza
en el arte. Las pensadoras y los pensadores romdnticos consideran
que el arte es la dnica posibilidad de unir, en una entidad mds eleva-
da, lo que es contradictorio. La filosoffa lo tiene mds dificil: sélo puede
aproximarse a la verdad. No obstante, es la reina de las ciencias.

Giinderrode opté por el arte a la hora de expresar sus pensa-
mientos. Sus formas de expresién preferidas, a parte de los aforis-
mos, fueron los poemas y las cartas. Al principio, escribfa con un
pseuddnimo, porque temia la critica de sus colegas. Y no se equivo-
caba. Cuando salié a la luz quien se escondia bajo el nombre de
«Tiany, le recriminaron que, aunque supiera escribir muy correc-
tamente, faltaba al decoro por la radicalidad de su pensamiento.

A Bettine von Arnim le une el anhelo de libertad y el deseo
de amistad. Crefan que hay que vivir también en pequeiia escala
lo que en gran escala sélo puede ser un ideal.

El conocimiento primigenio es el principio divino mismo, la
filosoffa como ciencia de todas las ciencias (ella las engloba
todas) es la aproximacién a este conocimiento absoluto; apren-
der significa buscar lo divino, conocer significa tocarlo.

KAROLINE VON GUNDERRODE,
de Philosophischen Propideutik

RAHEL VARNHAGEN

El interés por la conversacién y la experiencia de la comunica-
cién como dmbito esencial de la reflexién filoséfica caracterizan
también la obra filoséfica de otra mujer del Romanticismo: Rahel
Varnhagen (1771-1833), Rahel Levin de nacimiento. Naci6 en
el seno de una familia de comerciantes judios acomodados y pasé
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la mayor parte de su vida en Berlin. Rahel Levin era, ya de peque-
fia, muy reflexiva, cosa que no gustaba demasiado a su padre. Era
una nifia y por tanto, debia dedicarse a las cosas prdcticas. Asi que
su formacién intelectual fue muy pobre, pero Rahel supo apro-
vechar los excelentes contactos de su padre con las familias cultas
de Berlin y adquirié de este modo conocimientos de literatura,
filosofia y lenguas extranjeras.

La muerte de su padre en 1790 comporté graves problemas
econdmicos para la familia, sobre todo para Rahel. No ganaba
dinero y dependia de sus hermanos, que no eran muy hdbiles
para los negocios. Un buen matrimonio habria sido la solucién,
pero Rahel Levin no tenfa prisa. Aprendié a adaptarse a las cir-
cunstancias. Pero esta situacién no hizo variar su inclinacién por
la filosofia. Tenia muchos pensamientos que giraban en su men-
te. No obstante, no querfa continuar dando vueltas a los grandes
problemas de la vida sélo en su cabeza, asi que en 1790 abrié un
salén en casa de sus padres, en la Jigerstrafle, que fue muy fre-
cuentado por literatos, cientificos, politicos y aristécratas. No fue
pionera en esto. En la Francia del siglo XVII eran frecuentes en la
sociedad culta los salones dirigidos por una mujer. Pero el salén
tuvo que cerrar en 1806 cuando Napole6n entré en Berlin. Las
reformas politicas, que tenfan que mejorar la situacién de los ju-
dios, no fueron aceptadas por las clases altas, sobre todo por la
nobleza, que se opuso a ellas con vehemencia, y esto significé
una nueva ola de discriminacién judia. Rahel Varnhagen sufrié
casi toda la vida el hecho de ser judfa, lo que le supuso muchas
limitaciones.

Después de varias relaciones poco afortunadas, se casé con el
escritor y diplomético Karl August Varnhagen en 1814, y se con-
virtié al cristianismo. Los afios posteriores a la boda y a la conver-
sién, Rahel se mantuvo en una posicién de ouzsider. Y es que una
cierta seguridad material no significa que se disponga de seguri-
dad en las cosas del espiritu. Rahel Varnhagen necesitaba el espa-
cio de expresién de opiniones y de intercambio que generaban
los salones y se arriesg6 a abrir otro. Uno de los visitantes era
Heinrich Heine, a quien la unié una especie de relacién mater-

91



no-filial. Cuando ella murié en 1833, designé a su marido admi-
nistrador de la herencia. Escogié bien. Varnhagen se ocupé de la
obra de su mujer con amor, competencia y sin ninguna vanidad.

Para Rahel Varnhagen no son las cosas las que estdn en el cen-
tro de interés, sino el proceso de filosofar. Pensar con independen-
cia es lo mds importante para ella: «Todo depende de pensar por
uno mismo; de los objetos, con frecuencia depende muy poco».

Un pensamiento libre debe desarrollarse independientemente
de las condiciones externas, de la categoria y del papel que uno
desempeiia en la sociedad. El resultado es secundario; para dedi-
carse a temas dificiles, lo que hace falta es coraje. Los caracteres
pusildnimes no tienen nada que hacer en el terreno de la filosoffa.
Esto recuerda a los pensadores y pensadoras de la Antigiiedad, a
Aspasia y a Sécrates, para quienes filosofar tenfa algo de subversi-
vo. Seguir el rastro de las cosas, preguntar implacablemente, no
vacilar nunca: éstas eran las divisas de la antigua Grecia y del Berlin
del Romanticismo: «Pensar es cavar y medir con la sonda. Muchas
personas no tienen fuerza para cavar y otras, ni el coraje, ni la cos-
tumbre de dejar caer la sonda en la profundidad».

Rahel Varnhagen puso sus pensamientos por escrito en dia-
rios, cartas y aforismos. La forma breve y concisa le parecia la
mds apropiada para su filosoffa. No escribié grandes tratados sis-
teméticos. Tampoco lo hicieron otros genios de la época, como
por ejemplo, los romdnticos Friedrich Schlegel y Novalis. Schlegel
también visitaba su salén, donde podfa encontrar a las personali-
dades mds variadas: poetas, filésofos, gente de la politica y de la
alta nobleza.

El ser humano tiene para Rahel Varnhagen algo en principio
inacabado, enigmdtico. No se puede concebir. En una carta al
poeta Adam Miiller, escribi6: «Y me gustaria decir qué queda al
final del ser humano que no sea una pregunta». En todo lo rela-
cionado con el ser humano, ya sean el sentimiento y la inteligen-
cia, el papel de la sociedad o de la politica, o bien la religién,
siempre hay preguntas candentes, y raramente respuestas.

Rahel Varnhagen no era muy propensa al ensuefio romdnti-
co. Pensaba que no hay que menospreciar la inteligencia; est4 ahi
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para explicarse ella misma y todo lo que es comprensible. Pero al
mismo tiempo pensaba que el sentimiento sencillamente estd, no
se puede explicar y permite experimentar que pueden sobrepa-
sarse los limites. Creia que la religion empieza alli donde acaba el
conocimiento. Todas éstas eran ideas propias del Romanticismo.

Cuando Rahel Varnhagen murid, ya se habia reconciliado con
el judaismo: «Aquello que fue para mi durante tanto tiempo la
ignominia mds grande, el dolor y la desgracia mds amargos, ha-
ber nacido judia, ahora no lo cambiaria a ningtin precio».

Amo infinitamente la sociedad, desde siempre, y estoy ple-
namente convencida de que he nacido y la naturaleza me ha
designado y me ha dotado para este fin. Tengo un presente
infinito y la velocidad del espfritu para comprender, para res-
ponder, para tratar. Un gran sentido para los caracteres y las
relaciones de todo tipo, entiendo las bromas y las cosas serias,
y ningdn objeto me resulta extrafio hasta el desatino.

RAHEL VARNHAGEN,
Gesammelte Werke, Vol. 1X, 1983

GERMAINE DE STAEL

La tradicién del salén nos lleva, como ya se ha dicho, hasta Fran-
cia. Allf nos encontramos con una pensadora cuya madre ya te-
nfa un salén. Se trata de Germaine Necker, més conocida como
Germaine de Staél o madame de Staél (1766-1817). Fue la hija
tnica de un rico banquero suizo, Jacques Necker, y de Suzanne
Curchod, la cual, contrariamente a la tendencia de la época, qui-
so educar ella a Germaine y no dejarla al personal de servicio, tal
como se solfa hacer en su circulo social. A Jacques Necker no le
complacia que su mujer escribiera, pero a su hija, la apoyd. Y asi
es como Germaine practicé muy pronto el arte de poner por es-
crito sus pensamientos. Igual de pronto tuvieron los hombres un
papel importante en su vida. Tuvo cinco hijos, de los cuales s6lo
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